
Ле о нид  Де ни сов 

КАК ПРОВОДИТ ДУША 
ПЕРВЫЕ СОРОК ДНЕЙ 
ПО ИСХОДЕ ИЗ ТЕЛА

Уче ние Церк ви о мы та р ствах, 
о заг роб ном сос то я нии душ чело ве чес ких 

и о днях цер ков но го по ми но ве ния усоп ших

¤—Œ–À‡‹ Δ”ƒ›Ã◊Õ›‚‚”⁄ flŒ’—”Ã◊À

МОСКВА

2 0 1 0

МОСКВА

2 0 1 0



3

ПРЕ ДИС ЛО ВИЕ

И как че ло ве кам по ло же но од наж ды уме-

реть, а по том суд…

Евр. 9: 27

Эти сло ва свя то го апос то ла Пав ла яс но и 

оп ре де лен но вы ра жа ют уче ние Церк ви о 

част ном су де Бо жи ем, нас ту па ю щем для 

каж до го че ло ве ка не мед лен но по ис хо де 

ду ши из те ла. 

С чем нас зас та нет смерть, с тем мы и 

предс та нем на суд Бо жий: пос ле смер ти  

нет по ка я ния!

«Настоящее время есть время покаяния и 

отпущения грехов, а в будущем веке 

праведный Суд воздаяния» (1). «Бог 

ограничил время деятельной жизни здеш-

ним пребыванием, а тамошней жизни 

предоставил исследование сделанного» (2). © Из да тель ство «Бла го вест» — оформ ле ние, 
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«Пока мы находимся в настоящей жизни, 

для нас еще возможно избежать наказания 

через исправление себя. А когда отойдем 

в жизнь другую, напрасно уж будем 

оплакивать свои грехи» (3), — потому что 

уж не можем более сами посредством 

исповеди изгладить грехов своих, и будут 

нас истязать за них на мытарствах духи 

злобы поднебесные (Еф. 6: 12). Под видом 

мытарств Православная Церковь дает 

«образное представление частного суда 

Божия, основанное преимущественно на 

Священном Предании и согласное со 

Святым Писанием» (4). 

Пос ле част но го су да нас ту па ет для 

пра вед ни ков и для греш ни ков мздо воз-

да я ние — до дня Страш но го Су да. Это 

мздо воз да я ние — не окон ча тель ное. 

Мздо воз да я ние пра вед ни кам сос то ит в 

прос лав ле нии их на не бе, в Церк ви тор-

же ст ву ю щей, и на зем ле, в Церк ви во ин-

ству ю щей. Мздо воз да я ние греш ни кам 

сос то ит в их на ка за нии в аду, мес те пе ча-

ли и скор би.
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Впро чем, Пра вос лав ная Цер ковь ис по-

ве ду ет, что для греш ни ков, умер ших с 

по ка я ни ем, есть воз мож ность по лу чать 

об лег че ние и да же ос во бож де ние от адс ких 

мук по мо лит вам Церк ви, си лой Беск ров-

ной Жерт вы. Лишь умер шие в смерт ных 

гре хах, в не рас ка ян нос ти и вне об ще ния с 

Цер ковью не удос та и ва ют ся ее мо литв, по 

за по ве ди апос тольс кой. Ес ли кто ви дит 

бра та сво е го, сог ре ша ю ще го гре хом не к 

смер ти, то пусть мо лит ся, и (Бог) даст ему 

жизнь, (то есть) сог ре ша ю ще му гре хом не к 

смер ти. Есть грех к смер ти: не о том го во-

рю, что бы он мо лил ся (1 Ин. 5: 16).

По ми но ве ние усоп ших, как пре да ние 

апос тольс кое, су ще ст ву ет в Церк ви с са мо-

го на ча ла, о чем сви де тель ству ет сос тав 

всех ли тур гий, упот реб ля ю щих ся до ны не 

в Пра вос лав ной Церк ви.

Обычай творить поминовение об 

усопших преимущественно в третий, 

девятый и сороковой день после их смерти 

существует в Церкви издревле. Объяснение 

ему находим в слове преподобного 
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Макария Александрийского «Об исходе 

души», где сказано, что в продолжение 

сорока дней душа умершего странствует 

по мытарствам, и поминовение ее в третий, 

девятый и сороковой день соответствует 

возношениям ее Ангелами в эти дни на 

поклонение Богу, Который в сороковой 

день определяет ей известную участь до 

последнего Суда.

Все мы греш ны, все мы под вер же ны 

бо лез ням и смер ти и все в свое вре мя 

предс та нем на Бо жий суд. По э то му нам 

по лез но знать, что нас ожи да ет по смер-

ти, че го мы долж ны ос те ре гать ся, что бы 

не под пасть осуж де нию на му ки, и по че-

му для нас, на ших близ ких и всех пра вос-

лав ных хрис ти ан, в ве ре и упо ва нии скон-

чав ших ся, важ ны и не об хо ди мы мо лит вы 

Церк ви за усоп ших.

Из ло жив крат ко в сос тав лен ной на ми 

книж ке уче ние Пра вос лав ной Церк ви о 

мы та р ствах, мы при со е ди ни ли к не му 

сло во пре по доб но го Ма ка рия Алек са нд-

рийс ко го, сви де тель ства о су ще ст во ва нии 

мы тарств, изв ле чен ные из тво ре ний свя-

тых от цов Церк ви, и по ве ст во ва ние пре-

по доб ной Фе о до ры, предс тав ля ю щее 

под роб ную и жи вую кар ти ну то го, как 

про во дит ду ша пер вые со рок дней по 

ис хо де из те ла.

Ле о нид Де ни сов.  
Моск ва, 13 де каб ря 1889 г.
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Как про во дит ду ша пер вые со рок дней 
по ис хо де из те ла

В путь узкий хождшии прискорбный, вси в житии 
крест яко ярем вземшии, и Мне последовавши верою, 
приидите, насладитеся, ихже уготовах вам почестей и 
венцов небесных. 

Из пес но пе ний па ни хи ды

Уче ние Пра вос лав ной Церк ви 
о мы та р ствах

Мы та р ства ми, по уче нию Церк ви, 

на зы ва ют ся су ди ли ща, или мес та вре мен-

ной ос та нов ки душ по ис хо де из те ла в 

воз душ ном прост ра н стве, где ду хи зла, 

за дер жи вая ду ши усоп ших, об ли ча ют гре-

хи, совер шен ные ими в зем ной жиз ни, до 

раз лу че ния с те лом.

Ду ши усоп ших при вос хож де нии от 

зем ли на не бо для пок ло не ния Бо гу до 

кон чи ны ми ра и дня Страш но го Су да в 

соп ро вож де нии Ан ге лов про хо дят воз-

душ ное прост ра н ство и ис тя за ют ся ду ха-

ми зла на мы та р ствах, чис ло ко их,  по 
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словам пре по доб ной Фе о до ры в ви де нии 

Гри го рию, уче ни ку пре по доб но го Ва си-

лия Но во го, рав но двад ца ти. 

Каж дое мы та р ство об ли ча ет свой, осо бен-

ный род гре ха, и в расп ре де ле нии их наб лю-

да ет ся за ме ча тель ная пос ле до ва тель ность: 

от ме нее тяж ких до ме нее прос ти тель ных. 

Так, на пер вом мы та р стве ис тя зу ют ся 

гре хи сло ва, об щие всем лю дям, — празд-

нос ло вия и сквер нос ло вия, а на двад ца-

том — гре хи иск лю чи тель но про ти вох рис-

ти а нс кие —  бес сер де чия и жес то кос ти. 

Ко неч но, боль ше му ис тя за нию под вер-

га ют ся на этих мы та р ствах ду ши тех, кто 

на зем ле жил в отк ро вен ном про тив ле нии 

Гос по ду, по во ле кня зя, гос по д ству ю ще го в 

воз ду хе, ду ха, действу ю ще го ны не в сы нах 

про тив ле ния. (Еф. 2: 2)

Но и хрис ти а не, склон ные ко гре ху, 

под да ю щи е ся соб лаз нам и да ю щие воз-

мож ность по роч ным страс тям уко ре нить-

ся  и гре хов ным при выч кам воз рас тать в 

ду ше, под ве рг нут ся, по спра вед ли вос ти,  

ис тя за ни ям на мы та р ствах.
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Все мы, лю ди, так или ина че, боль ше 

или мень ше, греш ны; по э то му мы не 

долж ны ус по ка и вать ся на уте ши тель ной 

мыс ли о ми ло сер дии Бо жи ем, ко то ро го не 

мо жет пре вы сить ни один грех на зем ле.

Упо вая на ми лость Бо жию, мы тем не 

ме нее долж ны не от ла гать вся кое по пе че-

ние о ду шев ном спа се нии на шем, а из 

всех сил тру дить ся над усо вер ше н ство ва-

ни ем сво им в ду хе уче ния Хрис то ва.

Как ес те ст вен ный воз раст наш оп ре де-

ля ет ся не од ни ми го да ми, но и пе ре жи ты-

ми в эти го ды стра да ни я ми и за бо та ми, 

так и ме ра ис пол не ния воз рас та Хрис то ва 

дос ти га ет ся ду хов ны ми под ви га ми и ус во-

е ни ем доб ро де те лей, умер щвле ни ем плот-

с ких, зем ных по же ла ний и по кор ность 

те ла ду ху, ко то рый, ос но вы ва ясь на пра-

вой ве ре, приз на ет цель вре мен но го зем-

но го су ще ст во ва ния в веч ной и не бес ной 

жиз ни.

Воз мож ная на зем ле, дос ти жи мая людь-

ми во све те Хрис то ва уче ния, пра вед ность 

яв ля ет ся един ствен ным сред ством для 
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из бе жа ния на ми опас нос ти об ли че ния за 

свои гре хи ду ха ми зла.

Стань те, на у ча ет нас свя той апос тол 

Павел, пре по я сав чрес ла ва ши ис ти ною и 

об лек шись в бро ню пра вед нос ти… а па че все го 

возь ми те щит ве ры, ко то рым воз мо же те уга-

сить все рас ка лен ные стре лы лу ка во го; и шлем 

спа се ния возь ми те, и меч ду хов ный, ко то рый 

есть Сло во Бо жие (Еф. 6: 14, 16–17).

Тог да8то, во все о ру жии Бо жи ей прав ды, 

мы ска жем, уда ля ясь не об ли чен ны ми с 

мы тарств: Ес ли Бог за нас, кто про тив нас? 

(Рим. 8: 31).

Древ ность и под лин ность уче ния о мы та-

р ствах сви де тель ству ет ся тем, что еще 

святой апос тол Па вел пи сал хрис ти а нам 

Церк ви Ефес ской: Об ле ки тесь во все о ру жие 

Бо жие, что бы вам мож но бы ло стать про-

тив коз ней ди а вольс ких, по то му что на ша 

брань не про тив кро ви и пло ти, но… про тив 

ми роп ра ви те лей ть мы ве ка се го, про тив 

ду хов зло бы под не бес ных (Еф. 6: 11–12).

Ука за ние на су ще ст во ва ние мы тарств 

мож но прос ле дить по пись мен ным па мят-
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ни кам хрис ти а нс кой древ нос ти, на чи ная со 

II ве ка (с Тер тул ли а на). Но яс но и оп ре де-

лен но, с расп ре де ле ни ем мы тарств по раз-

лич ным ро дам гре хов, это уче ние на чи на ет 

вы ра жать ся с IV ве ка,  со свя тых Еф ре ма 

Си ри на, Афа на сия Алек са нд рийс ко го, 

Ма ка рия Еги пе тс ко го, Ма ка рия Алек са нд-

рийс ко го, Ио ан на Зла то ус та.

С осо бен ной си лой вы ра жа ет ся оно у 

свя ти те ля Ки рил ла Алек са нд рийс ко го, а 

за тем, в пос ле ду ю щее вре мя, вош ло оно в 

ре ли ги оз ное соз на ние пра вос лав ных хрис-

ти ан в неп ре ре ка е мой фор ме из под роб-

но го рас ска за пре по доб ной Фе о до ры, 

ни же при во ди мо го на ми, уже в Х ве ке. 

С тех пор это уче ние не по тер пе ло ни ка-

ких из ме не ний и в свое вре мя ис по ве до ва-

лось на ши ми рус ски ми свя ты ми: Фе о до-

си ем Пе че рс ким, Ки рил лом Ту ро вс ким, 

Ди мит ри ем Рос то вс ким.

Оно вош ло в са мые свя щен ные пес ни и 

мо лит вы, упот реб ля е мые Пра вос лав ной 

Цер ковью. Сог лас ное со Свя щен ным 

Пи са ни ем, ут ве рж ден ное на пре да нии 

13

апос тольс ком, сви де тель ству е мое тво ре ни-

я ми свя тых от цов Церк ви и ска за ни я ми из 

жиз ни свя тых, во шед шее в цер ков ные 

молит вы, это уче ние о мы та р ствах, или 

част ном су де Бо жи ем до дня об ще го воск-

ре се ния и Страш но го Су да, изд рев ле су ще-

ст ву ет в Пра вос лав ной Церк ви и долж но 

быть ис по ве ду е мо на ми во спа се ние.

Для яс но го и пра виль но го по ни ма ния 

даль ней ше го текс та мы долж ны при со е ди-

нить од но не об хо ди мое за ме ча ние.

Как во об ще в изоб ра же нии пред ме тов 

ду хов но го ми ра для нас, об ле чен ных 

плотью, не из беж ны чер ты бо лее или ме нее 

чувствен ные, так и в част нос ти они не из-

беж но до пу ще ны и в под роб ном уче нии о 

мы та р ствах. По э то му нам сле ду ет твер до 

пом нить нас тав ле ние, дан ное Ан ге лом 

пре по доб но му Ма ка рию Алек са нд рийс ко-

му: «Зем ные ве щи при ни май за са мое сла-

бое изоб ра же ние не бес ных». 

Мы та р ства на доб но по ни мать не в гру-

бом, чувствен ном смыс ле, а — сколь ко для 

нас воз мож но —  в смыс ле ду хов ном.
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Откровение ангельское преподобному 

Макарию Александрийскому о загробном 
состоянии душ человеческих и о днях 

церковного поминовения усопших (третьем, 
девятом и сороковом со дня кончины)(5)

«Не ког да, ког да мы шли по пус ты не, —  

рас ска зы ва ет уче ник пре по доб но го Ма ка-

рия, —  ви дел я двух Ан ге лов, ко то рые 

соп ро вож да ли пре по доб но го Ма ка рия, 

один с пра вой сто ро ны, дру гой —  с ле вой. 

На пу ти слу чай но мы наш ли пов реж ден-

ный и смер дя щий труп. Пре по доб ный 

Ма ка рий, чувствуя смрад, за жал ру кою 

свои нозд ри, по ка не про шел ми мо. То же 

сде ла ли и Ан ге лы.

Ста рец, уви дев это, спро сил их: «Уже ли 

и вы так же обо ня е те смрад ми ра?» Они 

от ве ча ли: «Нет, но мы, под ра жая те бе, это 

сде ла ли: ибо мы не чувству ем смра да, а 

толь ко обо ня ем смрад душ греш ни ков. Он 

так нам отв ра ти те лен, как те бе отв ра ти те-

лен смрад это го тру па».
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Удив лен ный этим, ста рец го во рит им: 

«Изъ яс ни те мне, про шу вас: смрад от душ 

греш ни ков —  в этой ли жиз ни вы чувству-

е те или пос ле их смер ти? И как вы раз ли-

ча е те ду ши греш ни ков, уве ро вав ших Гос-

по ду, от душ не чес ти вых, не у ве ро вав ших? 

Ска жи те мне, ес ли я при об рел ва шу бла-

го ск лон ность». Ан ге лы от ве ча ли: «Слу-

шай, Ма ка рий, изб ран ный Бо жий! 

Греш ная ду ша, еще бу ду чи в те ле, из да ет 

смрад злых дел, но го раз до бо лее по смер-

ти. Ибо злые де ла ле жат на ней и мра ком, 

как чер ною одеж дою, пок ры ва ют ее. Ду ша, 

как ды ха ние бес сме рт но го све та, са ма по 

се бе свет ла и чис та, но, на хо дясь в те ле и 

над ле жа щим об ра зом не уп рав ляя оным, 

каж дая оск вер ня ет ся гре хом иная бо лее,  

иная ме нее. Но выс лу шай, Ма ка рий, как 

ду ши  ве ру ю щих и не ве ру ю щих взи ма ют ся 

от те ла; впро чем, зем ные ве щи при ни май 

за са мое сла бое изоб ра же ние не бес ных. 

Как от зем но го ца ря пос лан ные во и ны 

схва тить ко го8ли бо, при дя, бе рут его и про-

тив во ли, а он по ра жа ет ся стра хом и тре пе-
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щет са мо го при су т ствия вле ку щих его в 

путь без ми ло сер дия, так ког да и ан ге лы 

по сы ла ют ся взять ду шу пра вед ни ка или 

греш ни ка, она по ра жа ет ся стра хом и тре-

пе щет при су т ствия гроз ных и не у мо ли мых 

ан ге лов. Тог да она ви дит, что су ет но, не дей-

стви тель но, вов се бес по лез но для нее и 

бо га т ство, и при су т ствие родствен ни ков и 

дру зей; чувству ет сле зы и сто ны ок ру жа ю-

щих, но, не ис пы тав та ко го зо ва, она ни ког-

да не мо жет ни сло ва про го во рить, ни дать 

го ло са; стра шит ся  и даль нос ти пу ти, и 

пе ре ме ны жиз ни; по ра жа ет ся и не ми ло-

сер ди ем вла дык, ко то рых ви дит пред 

со бою; бес по ко ит ся и о жиз ни сво ей в те ле, 

пла чет и о раз лу че нии с ним, по обык но-

вен но му к не му прист рас тию. Она не мо жет 

иметь и то го од но го и един ствен но го уте-

ше ния, ко то рое по да ет собствен ная 

со весть, ес ли не соз на ет в се бе доб рых дел. 

Та кая ду ша и преж де оп ре де ле ния Су дии 

неп рес тан но осуж да ет ся со вестью».

Ав ва Ма ка рий пред ла га ет еще воп рос; 

го во рит он: «Про шу вас, изъ яс ни те и это: 
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ког да от ца ми пре да но со вер шать в Церк ви 

при но ше ния Бо гу за усоп ше го в тре тий, 

де вя тый и со ро ко вой день, то ка кая из то го 

про ис хо дит поль за ду ше прес та вив ше го ся?»

Ан гел от ве чал: «Бог не по пус тил быть в 

Церк ви Сво ей ни че му неб ла го пот реб но му 

и бес по лез но му, но не бес ным и зем ным 

Сво им та ин ствам по пус тил Бог быть в 

Церк ви Сво ей и по ве лел со вер шать оные. 

Ибо ког да в тре тий день бы ва ет в Церк ви 

при но ше ние, то ду ша умер ше го по лу ча ет 

от сте ре гу ще го ее Ан ге ла об лег че ние в 

скор би, ка кую чувству ет от раз лу че ния с 

те лом; по лу ча ет по то му, что сла вос ло вие и 

при но ше ние в Церк ви Бо жи ей за нее 

со вер ше но, от че го в ней рож да ет ся бла гая 

на деж да. Ибо в про дол же ние двух дней 

поз во ля ет ся ду ше вмес те с на хо дя щи ми ся 

при ней Ан ге ла ми хо дить на зем ле где 

хочет. По э то му ду ша, лю бя щая те ло, ски-

та ет ся иног да око ло до ма, в ко то ром раз-

лу ча ет ся с те лом, иног да око ло гро ба, в 

ко то ром по ло же но те ло; и та ким об ра зом 

про во дит два дня, ища, как пти ца, гнез да 
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се бе. А доб ро де тель ная ду ша идет в те мес-

та, в ко то рых име ла обык но ве ние тво рить 

прав ду. В тре тий же день Тот, Кто воск рес 

в тре тий день из мерт вых, —  Бог всех —  

по ве ле ва ет, в под ра жа ние Его воск ре се-

нию, воз нес тись вся кой ду ше хрис ти а нс-

кой на не бе са для пок ло не ния Бо гу 

всячес ких. Итак, бла гое Цер ковь име ет 

обык но ве ние со вер шать в тре тий день 

при но ше ние и мо лит ву за ду шу.

Пос ле пок ло не ния Бо гу по ве ле ва ет ся от 

Не го по ка зать ду ше раз лич ные и при ят-

ные оби те ли свя тых и кра со ту рая. Все это 

рас смат ри ва ет ду ша шесть дней, удив ля-

ясь и прос лав ляя Соз да те ля все го это го —  

Бо га. Со зер цая же все это, она из ме ня ет ся 

и за бы ва ет скорбь, ко то рую име ла бу ду чи 

в те ле. Но ес ли она ви нов на в гре хах, то 

при ви де нас лаж де ний свя тых на чи на ет 

скор беть и уко рять се бя, го во ря: «Увы 

мне! Как я су е ти лась в том ми ре! Ув лек-

шись удов лет во ре ни ем по хо тей, я про ве ла 

боль шую часть жиз ни в бес печ нос ти, не 

пос лу жи ла Бо гу как долж но, да бы мож но 
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бы ло и мне удос то ить ся этой бла гос ти и 

сла вы. Увы мне бед ной! Еще и ны не ок ру-

жа ют ме ня за бо ты и неб ла гов ре мен ное 

по пе че ние, вла дев шее мною в том ми ре. 

Что мне в ви ног рад ни ках и оли вах, ко то-

рые я на са ди ла? Ка кую вы го ду при не сет 

мне по ле, мною при об ре тен ное? Что мне 

поль зы от соб ран но го там зо ло та? Ка кую 

поль зу име ет для ме ня здесь та мош нее 

бо га т ство? Ка кую мне при быль дос та ви ла 

вся сла дость жиз ни и ми ра то го? Увы мне! 

Всуе я тру ди лась! Увы мне! Без рас суд но я 

про ве ла жизнь! Увы мне! Воз лю би ла я 

крат ков ре мен ную сла ву и при об ре ла веч-

ную ни ще ту! Увы мне! Что я пре тер пе ла! 

Го ре мне! Как я пом ра че на, я не зна ла. 

Го ре мне! Ник то не мо жет ны не по мочь 

мне, что бы и я, нес ча ст ная, мог ла по лу-

чить сла ву Гос по да». По рас смот ре нии же 

в про дол же ние шес ти дней всей ра дос ти 

пра вед ных она опять воз но сит ся Ан ге ла-

ми на пок ло не ние Бо гу. Итак, хо ро шо 

де ла ет Цер ковь, свер шая в де вя тый день 

служ бы и при но ше ние за усоп ше го.
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Пос ле вто рич но го пок ло не ния Вла ды ка 

всех опять по ве ле ва ет от нес ти ду шу в ад и 

по ка зать ей на хо дя щи е ся там мес та му че-

ний, раз ные от де ле ния ада и раз но об раз-

ные не чес ти вых му че ния, в ко то рых на хо-

дясь, ду ши греш ных неп рес тан но ры да ют и 

скре же щут зу ба ми. По этим раз лич ным 

мес там мук ду ша но сит ся трид цать дней, 

тре пе ща, что бы и са мой не быть осуж ден-

ной на зак лю че ние в них. В со ро ко вой день 

опять она воз но сит ся на пок ло не ние Бо гу; 

и тог да уже Су дия оп ре де ля ет при лич ное ей 

по ее де лам мес то зак лю че ния. Итак, пра-

виль но пос ту па ет Цер ковь, де лая по ми но-

ве ния об усоп ших и при яв ших кре ще ние. 

С ду ша ми же, не при няв ши ми свя то го 

кре ще ния, не так бы ва ет. По раз лу че нии 

этих неп рос ве щен ных душ от те ла не у мо-

ли мые Ан ге лы, взяв их, жес то ко бь ют и 

го во рят: «Сю да иди, не чес ти вая ду ша; 

поз най, кто твой Вла ды ка и Гос подь всех. 

Ты Его не вос хо те ла поз нать, жи вя бес-

печ но в ми ре, поз най же ны не,  осуж ден-

ная на веч ную му ку». И вос хи тив ее до 
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пер во го не ба, пос тав ля ют и по ка зы ва ют 

из да ле ка сла ву Ан ге лов и всех Не бес ных 

Сил, го во ря: «Всех сих Гос подь есть Ии сус 

Хрис тос, Сын Бо га Жи во го, Ко то ро го ты 

не хо те ла поз нать и поч тить пок ло не ни ем. 

Оты ди от се ле к по доб ным те бе не чес ти-

вым и к кня зю их ди а во лу, в огонь веч ный, 

уго то ван ный ди а во лу и ан ге лам его, ко то-

рым ты в жиз ни, как бо гам, пок ло ня лась».

Ан ге лы, ска зав это (и об няв Ма ка рия, ра ба 

Бо жия), не ви ди мы ста ли на ми. Мы же бу дем 

вос сы лать сла ву От цу и Сы ну и Свя то му 

Ду ху ны не и всег да и во ве ки ве ков. Аминь».

Сви де тель ства о су ще ст во ва нии мы тарств, 
изв ле чен ные из тво ре ний свя тых от цов.

1. Пре по доб ный Еф рем Си рин (✝373) 

«Ког да приб ли жа ют ся вла дыч ные си лы, 

ког да при хо дят страш ные во ин ства, ког да 

бо же ст вен ные изъ я те ли по ве ле ва ют ду ше 

пе ре се лить ся из те ла, ког да, ув ле кая нас 

си лою, от во дят в не ми ну е мое су ди ли ще, 

тог да, уви дев их, бед ный че ло век… весь 
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при хо дит в ко ле ба ние, как от зем лет ря се-

ния, весь тре пе щет… Бо же ст вен ные изъ я-

те ли, взяв ду шу, вос хо дят по воз ду ху, где 

сто ят на чаль ства, влас ти и ми ро дер жа те ли 

про тив ных сил. Это —  злые на ши об ви ни-

те ли, страш ные мыт ни ки, опис чи ки, дан-

щи ки; они встре ча ют на пу ти, опи сы ва ют, 

ос мат ри ва ют и вы чис ля ют гре хи и ру ко пи-

са ния это го че ло ве ка, гре хи юнос ти и ста-

рос ти, воль ные и не воль ные, со вер шен ные 

де лом, сло вом, по мыш ле ни ем. Ве ли кий 

там страх, ве ли кий тре пет бед ной ду ше, 

не о пи су е мая нуж да, ка кую по тер пит тог да 

от не ис чет но го мно же ст ва ть ма ми ок ру жа-

ю щих ее вра гов, — кле ве щут на нее,  что бы 

не дать ей взой ти на не бо, по се лить ся в 

све те жи вых, всту пить в стра ну жиз ни. Но 

свя тые Ан ге лы, взяв ду шу, от во дят ее» (6).

2. Пре по доб ный 
Ма ка рий Еги пе тс кий  (✝390)

«Ког да че ло ве чес кая ду ша ис хо дит из 

те ла, со вер ша ет ся ве ли кое не кое та ин-
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ство. Ибо  ес ли она ви нов на в гре хах, то 

при хо дят пол чи ща де мо нов; злые ан ге лы 

и тем ные си лы бе рут эту ду шу и ув ле ка ют 

ее на свою сто ро ну. Это му ник то не дол-

жен удив лять ся. Ибо ес ли че ло век, бу ду чи 

еще жив, на хо дясь еще в этом ми ре, по ко-

рил ся, пре дал ся и по ра бо тил ся им, то не 

бо лее ли они бу дут об ла дать им и по ра бо-

щать его, ког да он вый дет из это го ми ра? 

Что ка са ет ся  дру гой, луч шей час ти, то с 

ни ми про ис хо дит ина ким об ра зом. То есть 

при свя тых ра бах Бо жи их еще и в этой 

жиз ни на хо дят ся Ан ге лы, ду хи свя тые 

ок ру жа ют их и хра нят. А ког да ду ши их 

раз лу ча ют ся с те лом, то ли ки Ан ге лов 

при ни ма ют их в свое об ще ст во, в свет лую 

жизнь, и та ким об ра зом при во дят их к 

Гос по ду» (7).

3. Свя ти тель Ио анн Зла то уст (✝407)

«Ес ли мы, отп рав ля ясь в ка кую8ни будь 

чу жую стра ну или го род, тре бу ем пу те во-

ди те лей, то сколь ко нам нуж но по мощ ни-
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ков и ру ко во ди те лей, что бы прой ти бесп-

ре пя т ствен но  ми мо ста рей шин, влас тей, 

воз душ ных ми роп ра ви те лей, го ни те лей, 

мы та ре на чаль ни ков?»… «Свя тые Ан ге лы 

мир но раз лу чи ли нас от те ла (эти сло ва 

вла га ет свя той отец в ус та скон чав шим ся 

мла ден цам), и мы, имея доб рых пу те во ди-

те лей, без бед но прош ли ми мо воз душ ных 

влас тей. Лу ка вые ду хи не наш ли в нас 

то го, че го ис ка ли, не за ме ти ли, че го хо те-

ли. Уз рев те ло без гре ха, они пос ра ми лись; 

уви дев не по роч ную ду шу, ус ты ди лись; 

уви дев не оск вер нен ный язык, умолк ли. 

Мы прош ли ми мо —  и пос ра ми ли их. 

Сеть рас то рг лась, и мы из ба ви лись. Бла-

гос ло вен Бог, Ко то рый не дал нас в их 

ло вит ву» (8). «Ле жа щие на од ре с ве ли кою 

си лою пот ря са ют оный и страш но взи-

рают на предс то я щих, тог да как ду ша 

силит ся удер жать ся в те ле и не хо чет раз-

лу чить ся с ним, ужа са ясь ви де ния приб-

ли жа ю щих ся ан ге лов. Ибо ес ли мы, смот-

ря на страш ных лю дей, тре пе щем, то какое 

бу дет на ше му че ние, ког да уви дим приб-
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ли жа ю щих ся ан ге лов гроз ных и не у мо ли-

мые си лы, ког да они ду шу пов ле кут и 

бу дут от тор гать от те ла, ког да мно го бу дет 

она ры дать, но вот ще и без поль зы?» (9)

4. Свя ти тель 
Ки рилл Алек са нд рийс кий (✝444)

«При раз лу че нии ду ши на шей с те лом 

предс та нут пред на ми, с од ной сто ро ны, 

Во ин ства и Си лы Не бес ные, с дру гой —  

влас ти ть мы, злые ми ро дер жа те ли, воз душ-

ные мы та ре на чаль ни ки, ис тя за те ли и 

обличи те ли на ших дел… Уз рев их, ду ша 

воз му тит ся, сод рог нет ся, вост ре пе щет и в 

смя те нии и  ужа се бу дет ис кать се бе за щи ты 

у Ан ге лов Бо жи их; но и бу ду чи при ня та 

свя ты ми Ан ге ла ми и под кро вом их про те-

кая воз душ ное прост ра н ство и воз но сясь на 

вы со ту, она встре тит раз лич ные мы та р ства 

(как бы не кие зас та вы, или та мож ни, на 

ко то рых изыс ки ва ют ся пош ли ны), ко то-

рые бу дут прег раж дать ей путь в Царство, 

бу дут ос та нав ли вать и удер жи вать ее стрем-
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ле ние к не му. На каж дом из этих мы тарств 

пот ре бу ет ся от чет в осо бен ных гре хах.

Пер вое мы та р ство —  гре хов, со вер шен-

ных пос ре д ством уст и язы ка. На нем 

предс тав ля ют ся  ду ха ми гре хи, в ко то рых 

ду ша сог ре ши ла сло вом, ка ко вы: ложь, 

кле ве та, зак ля тия, клят воп рес туп ле ния, 

празд нос ло вие, злос ло вие, пус тос ло вие, 

ко щу н ства, ру га тель ства. К ним при со е-

ди ня ют ся и гре хи чре во бе сия: блу до де я-

ние, пь ян ство, без мер ный смех, не чис тые 

и неп рис той ные це ло ва ния, блуд ные пес-

ни. Воп ре ки им свя тые Ан ге лы, ко то рые 

не ког да нас тав ля ли и ру ко во ди ли ду шу в 

доб ре, об на ру жи ва ют то, что она го во ри ла 

доб ро го ус та ми и язы ком; ука зы ва ют на 

мо лит вы, бла го да ре ния, пе ние псал мов и 

ду хов ных пес ней, чте ние Пи са ний, сло-

вом, выс тав ля ют все то, что мы ус та ми и 

язы ком при нес ли в бла го у гож де ние Бо гу.

Вто рое мы та р ство ду хов лес ти и пре лес-

ти —  гре хов зре ния. На нем бе сы из но сят 

то, чем стра ст но по ра жа лось на ше зре ние, 

что приг ляд но ка за лось для глаз, и вле кут 
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к се бе прист ра ст ных к неп рис той но му 

взи ра нию, к не пот реб но му лю бо пы т ству 

и к не о буз дан но му воз зре нию.

Третье мы та р ство —  гре хов слу ха. Все, 

что льс ти во разд ра жа ет  наш слух и стра ст-

но ус лаж да ет нас, к че му прист ра ст ны 

бы ли лю би те ли слу шать, бе сы при ни ма ют 

и хра нят до су да.

Чет вер тое мы та р ство страж ни ков над 

пре лестью обо ня ния; все, что слу жит к 

стра ст но му ус лаж де нию чувства обо ня ния; 

как то: бла го вон ные экстрак ты из рас те ний 

и цве тов, так на зы ва е мые ду хи, мас ти, 

обык но вен но упот реб ля е мые на прель ще-

ние блуд ны ми жен щи на ми, — все это 

со дер жит ся страж ни ка ми это го мы та р ства.

Пя тое мы та р ство —  всех без за ко ний и 

мерз ких дел, учи нен ных пос ре д ством рук.

К даль ней шим мы та р ствам от но сят ся 

про чие гре хи, как то: зло ба, не на висть, 

зависть, тщес ла вие и гор дость… Крат ко 

ска зать, каж дая страсть ду ши, вся кий грех 

по доб ным об ра зом бу дут иметь сво их 

мы та рей и ис тя за те лей… При этом бу дут 
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при су т ство вать и бо же ст вен ные си лы, и 

сон мы не чис тых ду хов; и как пер вые бу дут 

предс тав лять доб ро де те ли ду ши, так пос-

лед ние —  об ли чать ее гре хи, учи нен ные 

сло вом или де лом, мыс лию или на ме ре ни-

ем. Меж ду тем ду ша, на хо дясь сре ди них, 

бу дет в стра хе и тре пе те вол но вать ся мыс-

ля ми, по ка, на ко нец, по сво им пос туп кам, 

де лам и сло вам или, быв осуж де на, зак лю-

чит ся в око вы, или, быв оп рав да на, ос во-

бо дит ся (ибо вся кий свя зы ва ет ся уза ми 

собствен ных гре хов). И ес ли за бла го чес-

ти вую и бо го у год ную жизнь свою она ока-

жет ся дос той ною, то ее восп ри имут Ан ге-

лы, и тог да она уже не бо яз нен но по те чет к 

Царству, соп ро вож да е мая свя ты ми си ла-

ми… Нап ро тив, ес ли ока жет ся, что она 

про во ди ла жизнь в не ра де нии и не воз дер-

жа нии, то ус лы шит этот страш ный го лос: 

Ес ли не чес ти вый бу дет по ми ло ван, то не 

на у чит ся он прав де, — бу дет зло дей ство-

вать в зем ле пра вых и не бу дет взи рать на 

ве ли чие Гос по да (Ис. 26: 10)… тог да ос та вят 

ее Ан ге лы Бо жии и возь мут страш ные 

де мо ны… и ду ша, свя зан ная не раз ре ши-

мы ми уза ми, низ ве рг нет ся в стра ну мрач-

ную и тем ную, в мес та пре ис под ние, в узи-

ли ща под зем ные и тем ни цы адс кие, где 

зак лю че ны ду ши от ве ка умер ших греш ни-

ков, в стра ну ть мы и се ни смерт ной, в 

стра ну мра ка,… где нет уст рой ства, где 

тем но, как са мая ть ма (Иов. 10: 21–22), но 

где пре бы ва ет веч ная бо лезнь, бес ко неч-

ная пе чаль, неп рес тан ный плач, не у мол-

ка е мый скре жет зу бов и неп ре ры ва е мые 

воз ды ха ния… От ка зы ва ет ся язык вы ра-

зить бо лез ни и стра да ния там на хо дя щих-

ся и зак лю чен ных душ.

Ник то из лю дей не мо жет во об ра зить 

стра ха и ужа са, ни ка кие ус та че ло ве чес кие 

не в сос то я нии выс ка зать бе ду и тес но ту 

зак лю чен ных… По мыс ли те, ка ко вым 

по до ба ет быть нам, име ю щим от дать под-

роб ный от чет в каж дом пос туп ке на шем —  

и ве ли ком и ма лом» (10).
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Сви де тель ства о су ще ст во ва нии мы тарств, 
по че рп ну тые из жи тий свя тых

Из жиз ни пре по доб но го
Ан то ния Ве ли ко го (✝356)

Кро ний, прес ви тер Нит рийс кий, рас ска-

зы вал: «Ан то ний Ве ли кий в ту ночь, как 

от пус тил бла жен но го Ев ло гия, по при ми-

ре нии с увеч ным, рас ска зал нам сле ду ю-

щее: «Це лый год мо лил ся я, что бы мне 

по ка за но бы ло мес то пра вед ных и греш-

ных. И вот уви дел я ог ром но го чер но го 

ве ли ка на, ко то рый под ни мал ся до об ла ков 

и дос ти гал ру ка ми до не ба; под ним бы ло 

озе ро ве ли чи ною с мо ре. По том уви дел  я 

ду ши че ло ве чес кие: они ле та ли как пти цы, 

и ко то рые пе ре ле та ли че рез ру ки и го ло ву 

ве ли ка на, все ох ра ня е мы бы ли Ан ге ла ми; а 

ко то рых он уда рял сво и ми ру ка ми, те па да-

ли в озеро. И при шел ко мне го лос: те, 

ко то рых ви дишь ты пе ре ле та ю щи ми че рез 

го ло ву и ру ки ве ли ка на, это ду ши пра вед-

ни ков, Ан ге лы ох ра ня ют их в раю; а те, 
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ко то рых чер ный ве ли кан уда ря ет ру ка ми, 

пог ру жа ют ся в ад, по то му что ув ле ка лись 

по же ла ни я ми пло ти и пре да лись па мя тоз-

ло бию» (11).

Из жиз ни свя ти те ля 
Ио ан на Ми лос ти во го (✝620)

«Когда душа исходит из тела и хочет 

взойти на небеса, ее встречают лица бесов и 

пытают прежде всего во лжи и клевете. 

И если она в них не покаялась, то будет 

удержана бесами. И опять выше встречают 

бесы душу и пытают ее в блуде и тщеславии. 

Если и в них покаялась, то избавится от 

бесов. И много препятствий и истязаний от 

бесов душе, идущей на небо. Потом пытают 

в ярости, зависти, оболгании, гневе, окле-

ветании, гордости, срамословии, непо-

корстве, лихоимстве, сребролюбии, пьян-

стве, злопамятстве, чародеянии, потворстве, 

объядении, братоненавидении, убийстве, 

татьбе, немилосердии, блуде и прелю-

бодеянии. И когда та несчастная душа идет 
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от земли до неба, около нее находятся свя-

тые Ангелы и не помогают ей, но сама душа 

за себя дает выкуп покаянием и добрыми 

делами, а более всего милостынею. В каком 

же грехе по забвению здесь на земле не 

покается, милостынею избавится от наси-

лия бесовских мытарств» (12).

По ве ст во ва ние пре по доб ной 
Фе о до ры о мы та р ствах, 

отк ры тое в ви де нии Гри го рию, 
уче ни ку пре по доб но го Ва си лия Но во го

Имя пре по доб ной Фе о до ры (па мять 30 

де каб ря) тес но свя за но с име нем слав но го 

Конс тан ти но польс ко го под виж ни ка пре-

по доб но го Ва си лия Но во го (па мять 

26 мар та), ко то рый скон чал ся 25 мар та 

944 го да. Ста ри ца Фе о до ра, родствен ни ца 

ца рег ра дс ко го граж да ни на Конс тан ти на 

Вар ва ра, при ю тив ше го пре по доб но го 

Ва си лия в сво ем до ме, бы ла вдо ва и ве ла 

жизнь це ло муд рен ную и бо го у год ную. Она 

усерд но слу жи ла свя то му, как бы Ан ге лу 
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Бо жию. Пе ред смертью она при ня ла ино-

че ст во.

Уче ни ку пре по доб но го Ва си лия, Гри го-

рию, яви лось же ла ние уз нать, где на хо дит-

ся по смер ти пре по доб ная Фе о до ра, ка кую 

участь она по лу чи ла —  с пра вед ны ми или 

греш ны ми, и спо до би лась ли от Бо га 

ми лос ти и от ра ды за свою усерд ную служ-

бу стар цу.

Гри го рий ве рил не сом нен но, что пре по-

доб но му Ва си лию, угод ни ку Бо жию, все 

из ве ст но о ду ше ее. И ког да он до ку чал 

свя то му час ты ми уси лен ны ми прось ба ми, 

пре по доб ный Ва си лий, не же лая опе ча-

лить сво е го ду хов но го сы на, по мо лил ся 

Бо гу, что бы отк ры лась в ви де нии Гри го-

рию заг роб ная участь пре по доб ной Фе о-

до ры. И вот од наж ды ночью Гри го рий 

спал и уви дел в сон ном ви де нии пре по-

доб ную Фе о до ру в свет лой оби те ли, угото-

ван ной от Бо га пре по доб но му Ва си лию. 

Гри го рий об ра до вал ся, уви дев ее, и дол-

гою ее бе се дою, как на я ву быв шею, уте-

шил ся.
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Он спро сил ее: как она раз лу чи лась с 

те лом? как пе ре жи ла тос ку смер ти? что 

ви де ла при кон чи не сво ей? и как ми но ва ла 

ду хов, про хо дя воз душ ные прост ра н ства?

«Гри го рий, — на ча ла по ве ст во вать ему 

пре по доб ная Фе о до ра, — о страш ной ве щи 

спро сил ты, о ко то рой и вспо ми нать ужас-

но. Я ви де ла ли ца, ко то рых ни ког да не 

ви да ла, и слы ша ла сло ва, ко то рых ни ког да 

не слы ха ла.  И что ска жу! Лю тое и тяж кое 

воз да я ние, ко то ро го я не ожи да ла, встре ти-

ло ме ня тог да за де ла мои. Но мо лит ва ми и 

по мощью об ще го от ца на ше го пре по доб-

но го Ва си лия все сде ла лось лег ко для ме ня. 

Как выс ка жу те бе боль те ла, скорбь и му ку, 

бы ва ю щую с уми ра ю щи ми? По доб но то му 

как ес ли бы кто упал в ве ли кий огонь и, 

го ря и ис та и вая, об ра тил ся в пе пел, так 

стра да ние смер ти и горь кий час раз лу че-

ния раз ру ша ет че ло ве ка. Ис тин но лю та 

смерть по доб ным мне греш ни кам, по то му 

что и я гре ши ла, о пра вед ных же я не знаю. 

Ког да приб ли зил ся ко нец жиз ни мо ей и 

нас тал час раз лу че ния с те лом, я уви де ла 
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мно же ст во бе сов, став ших кру гом пос те ли 

мо ей, ли ца ко то рых бы ли чер нее смо лы, 

очи, как го ря щие уг ли; вид ка зал ся кро-

меш ным мра ком, и ви деть их бы ло так 

лю то, как стра дать в ге ен не ог нен ной. Они 

под ня ли мя теж и шум; кри ча ли, ис пус кая 

над ры ва ю щие серд це, прон за ю щие, нес-

ка зан ные зву ки; гля де ли на ме ня сви ре по 

и ярост но, гро зи ли, уст рем ля лись, скре же-

ща зу ба ми, и слов но хо те ли пож рать ме ня. 

Они при го тов ля ли хар тии, точ но ожи дая 

судью, ко то рый дол жен был прий ти, раз-

вер ты ва ли спис ки, в ко то рых бы ли за пи-

са ны все мои злые де ла. Тог да убо гая ду ша 

моя бы ла объ я та ве ли ким стра хом и тре пе-

том. И не дос та точ на бы ла мне го ресть 

смер ти, но то гроз ное зре ние и страш ное 

ви де ние бе сов, и ярость их бы ли для ме ня, 

как дру гая смерть —  лю тей шая. Я от во ра-

чи ва ла гла за мои ту да и сю да, что бы не 

ви дать мне страш ных лиц их и не слы шать 

го ло са их, но не мог ла из ба вить ся от них, 

всю ду ви де ла их, тол пя щих ся без чис ла, и 

не бы ло по мо га ю ще го мне. В та кой му ке я 
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из не мог ла со вер шен но и в это вре мя уви-

де ла двух Ан ге лов Бо жи их, при шед ших ко 

мне. Они яви лись в об ра зе прек рас ных 

юно шей, ко то рых кра со ты не воз мож но 

выс ка зать. Ли ца их бы ли лу че зар ны, очи 

гля де ли с лю бовью, во ло сы на го ло вах 

бы ли бе лы как снег и блис та ли зо ло том; 

одеж ды их по хо ди ли на свер ка ю щую мол-

нию, и зо ло тые по я сы крес то об раз но 

ви лись на гру ди их. Ан ге лы приб ли зи лись 

к од ру мо е му и, став нап ра во, о чем8то 

ти хо бе се до ва ли друг с дру гом. Я об ра до ва-

лась, уви дев их, а бе сы отс ту пи ли даль ше. 

«Вра ги ро да че ло ве чес ко го, — ска зал им 

один Ан гел, — за чем вы всег да пред ва ря е-

те нас при хо дом к уми ра ю щим и, де лая 

шум, пу га е те и сму ща е те вся кую ду шу, 

раз лу ча ю щу ю ся с те лом? Но не очень 

ра дуй тесь: здесь не най де те ни че го, по то-

му что с этой ду шой Бо жие ми ло сер дие, и 

нет вам ни час ти, ни жре бия в ней».

Бе сы воз му ти лись пос ле слов Ан ге ла и 

под ня ли та кой крик и шум, что зву ки их 

го ло сов гре ме ли, как гром, свис та ли, как 
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бу ря, за вы ва ли, по доб но ме те ли на вер-

ши нах гор, гро хо та ли, гу де ли… Мне ка за-

лось, что я кру жусь в ка ком8то вих ре, и 

толь ко вид ан ге лов об ве ял ме ня ти ши ной. 

Бе сы ста ли по ка зы вать с юных дней мо их 

сде лан ные злые де ла мои.

«Как ни че го у нас нет в этой ду ше, — 

кри ча ли они, — а это чьи гре хи? Не она ли 

сде ла ла то и это!» 

Так, кри ча, они жда ли смер ти. И вот 

приш ла смерть, ры кая и за вы вая прон зи-

тель ным свис том, как ве тер в ущель ях 

про пас тей. Об раз ее был не о бы чай но стра-

шен, по до бия как бы че ло ве чес ко го, но 

те ла на ней не бы ло, слов но она бы ла вся 

сос тав ле на из од них го лых кос тей. Она 

но си ла раз лич ные ору дия му че ний: ме чи, 

стре лы, копья, ко сы, сер пы, пи лы, то по ры 

и мно гие иные ору дия, не ве до мые и не из-

ве ст ные. Уви дев то, ду ша моя зат ре пе та ла 

от стра ха, но Ан ге лы ска за ли смер ти:

«Не мед ли, ос во бо ди эту ду шу от уз пло-

ти, ско ро и ти хо ос во бо ди ее: на ней нет 

боль шой тя жес ти гре хов».
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И тот час смерть по дош ла ко мне, взяв 

ма лень кий то пор, и на ча ла от се кать сна-

ча ла но ги мои, по том ру ки, по том дру ги-

ми ору ди я ми ос ла би ла все чле ны мои, 

от де ляя их от сус та вов. И я слов но не 

име ла ни рук, ни ног, и все те ло мое ока-

ме не ло; и я не мог ла ни под ви нуть ся, ни 

ше вель нуть ся. По том смерть от сек ла мне 

го ло ву, и я боль ше не мог ла по во ро тить 

го ло вой: она ста ла слов но не моя. Пос ле 

все го это го сде ла ла и раз ме ша ла смерть в 

ча ше не ко то рую смесь и, под не ся к ус там 

мо им, на силь но на по и ла ме ня. Так бы ло 

горь ко пи тие то, что ду ша моя не мог ла 

вы нес ти его, она сод рог ну лась и выс ко-

чи ла из те ла, слов но отор ван ная на си ли-

ем. И тот час взя ли ду шу мою Ан ге лы на 

ру ки свои. Я взгля ну ла на зад и уви де ла 

те ло мое, ле жа щее бес чу в ствен но и нед-

ви жи мо; по доб но то му, как ес ли бы кто, 

ски нув одеж ду свою и бро сив ее, сто ит и 

гля дит на нее, так и я смот ре ла на те ло 

мое, ко то рое сов лек ла, как одеж ду. Я уди-

ви лась не вы ра зи мо. Бе сы прис ту пи ли к 
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Ан ге лам и тре бо ва ли, что бы да ла от чет за 

гре хи мои. Ан ге лы на хо ди ли доб рые де ла 

мои; они со би ра ли все, что ког да8ли бо я 

де ла ла хо ро шее, и са мые ма лей шие доб-

рые де я ния, и го то ви лись по ло жить на 

ве сы про тив злых дел мо их. В это вре мя 

вне зап но явил ся ту да пре по доб ный Ва си-

лий и ска зал Ан ге лам:

«Эта ду ша мно го пос лу жи ла мне, угож-

дая ста рос ти мо ей, я мо лил ся о ней Бо гу, и 

Он да ро вал мне ее».

Ска зав это, он вы нул из одеж ды сво ей 

пол ный ме шок и дал его Ан ге лам, го во ря:

«Ког да бу де те про хо дить воз душ ным 

прост ра н ством и ста нут лу ка вые ду хи ис тя-

зать ду шу, вы вы ку пай те ее этим от бе сов. 

Я бо гат бла го датью Бо жи ей, соб рав мно го 

сок ро вищ от по та и тру дов мо их, и да рую 

этот ме шок ду ше, пос лу жив шей мне».

Он ушел, ска зав это. Бе сы бы ли в не до-

у ме нии, по том, под няв крик, сде ла лись 

не ви ди мы. И сно ва при шел пре по доб ный 

Ва си лий, угод ник Бо жий, не ся с со бою 

мно го со су дов чис то го елея и бес цен но го 
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ми ра, и, отк ры вая по од но му, все их вы лил 

на ме ня. И я ис пол ни лась бла го у ха ния 

ду хов но го, и по ня ла, и соз на ла, что вся 

из ме ни лась и сде ла лась свет лою.

«Ког да все долж ное со вер ши те этой 

душе, — ска зал пре по доб ный Ва си лий свя-

тым Ан ге лам, — тог да вве ди те ее в уго то-

ван ный мне от Гос по да дом, что бы она 

жи ла там».

Он стал не ви дим; Ан ге лы же, взяв ме ня, 

пош ли по воз ду ху к вос то ку.

Ког да мы шли с зем ли к вы со те не бес-

ной, вна ча ле встре ти ли нас ду хи пер во го 

мы та р ства, на ко то ром ис тя зу ют ся гре хи слов 

че ло ве чес ких: празд ных, буй ных, бес чин-

ных. И мы там ос та но ви лись. И вы нес ли к 

нам бе сы мно го свит ков, где бы ли за пи са-

ны все сло ва мои, ска зан ные мною от юных 

дней мо их, ког да и что я гово ри ла не пот-

реб но, сквер нос лов но и бо го хуль но. Я ви де-

ла там за пи сан ны ми все мое пус тос ло вие, 

бес стыд ные пес ни, смех и хо хот. Бе сы об ли-

ча ли ме ня, пока-зы вая вре мя, мес то, ли ца, 

ког да, где и с кем я за ни ма лась су ет ны ми 
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бе се да ми, не счи тая это го гре хом, не ис по-

ве ду ясь, не ка ясь. Я мол ча ла, не зная, что 

от ве чать, они об ли ча ли ме ня ис ти ной. 

Я толь ко изум ля лась, как у них не за бы то 

то, о чем я дав но за бы ла, пос ле че го прош ло 

так мно го лет  и о чем я ни ког да и не 

по думала. Ан ге лы по ло жи ли из доб рых дел 

моих про тив тех гре хов, че го же не дос тава-

ло, на пол ни ли от да ро ва ний Ва си лия свя-

то го, и, вы ку пив ме ня, пош ли от ту да вы ше.

Мы по дош ли к дру го му мы та р ству, на 
ко то ром все да ют от чет во вся ком лож ном 
сло ве, а тем бо лее в клят воп рес туп ле нии, 

при зы ва нии име ни Гос под ня нап рас но, в 

лжес ви де тель стве, в не ис пол не нии обе тов 

пред Бо гом, в ис по ве да нии гре хов не ис тин-

но бы ва ю щих и в дру гих лож ных де лах. 

Бе сы об ли ча ли ме ня, что я из сты да не по 

прав де ис по ве до ва лась пред от цом мо им 

ду хов ным, и хо те ли выр вать ме ня из рук 

Ан ге лов, но Ан ге лы про тив тех гре хов по ло-

жи ли неч то из мо их доб рых дел и из да ро ва-

ний от ца мо е го Ва си лия, вы ку пи ли ме ня, и 

мы пош ли вы ше сво бод но.
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Когда мы достигли мытарства осуждения 
и клеветы,  я увидела, как тяжек грех 

осуждать ближнего и какое великое зло 

клеветать, позорить, глумиться и смеяться 

над чужими грехами. Таких бесы истязуют, 

как антихристов. Но я благодатью Хри-

стовой хранила себя во всю жизнь, чтобы 

не осуждать, не клеветать, не смеяться ни 

над кем. Но когда, слушая иных осу-

ждающих, я прибавляла свое слово, и это 

мне в самое осуждение было поставлено от 

истязателей. И там Ангелы, выкупив меня 

дарованием преподобного Василия, пошли 

со мною выше.

И дош ли мы до мы та р ства, на зы ва е мо го 
чре во у го ди ем. Бе сы вы бе жа ли к нам 

навстре чу и под нес ли мне все то, ког да я 

ела чрез ме ру и боль ше пот реб нос ти или 

ког да чрез си лу пре сы ща лась. Так же они 

по ка зы ва ли мне все со су ды и ча ши, из 

ко то рых я упи ва лась ви ном.

Бе сы го во ри ли: «Столь ко8то и столь-

ко8то ты вы пи ла чаш в то вре мя, на пи ру и 

с те ми людь ми. Там упи ва лась до бес чу в-
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ствия и рво ты, пля са ла, и, при во ди мая 

до мой, из не мо га ла от пь ян ства».

Бе сы ра до ва лись, же лая низ вес ти ме ня 

в ад. Я тре пе та ла, не бу ду чи в си лах и не 

имея, что от ве чать.

Ан ге лы мно го по ло жи ли из да ро ва ний 

от ца мо е го Ва си лия; а бе сы, уви дев выкуп 

мой, зак ри ча ли и бро си ли в прост ра н ство 

хар тии с за пи сан ны ми гре ха ми мо и ми. 

Я воз ра до ва лась, и мы пош ли даль ше 

бе зо пас но.

Мы дош ли до мы та р ства, где доп ра ши ва-

ют ся все дни и ча сы, про ве ден ные в празд-

нос ти, и удер жи ва ют ся ту не яд цы, ко то рые 

са ми не хо тят ра бо тать, а по е да ют чу жие тру-

ды, и те, ко то рые не хо дят в храм Бо жий и не 

воз но сят хва лы Бо гу. Там ис пы ту ет ся уны-

ние и неб ре же ние. И ме ня там дол го ис тя за-

ли, и не ос во бо ди лась бы я от дол гов мо их, 

ес ли бы не да ро ва ния Ва си лия свя то го, 

вы куп лен ная ко то ры ми, я бы ла взя та от ту да.

Шли мы ми мо мы та р ства во ро в ства, на 

ко то ром бы ли мы удер жа ны; но нем но го 

дав ши, мы ми но ва ли его.
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Оттуда мы пришли к мытарству 
сребролюбия и скупости, но и его прошли. В 

жизни моей я не была скупа и не заботилась 

о имении, но была довольна тем, что имела, 

и, что у меня было, давала нуждающимся.

Идя вы ше, мы дос тиг ли мы та р ства рос-
тов щи че ст ва, на ко то ром да ют от вет пус ка-

ю щие се реб ро свое в рост и со вер ша ю щие 

без за кон ные при об ре те ния. Там, как и вез-

де, бе сы тон ко, под роб но все обыс ка ли обо 

мне и, ни че го не най дя, скре же та ли на 

ме ня зу ба ми; мы же под ня лись вы ше, бла-

го да ря Бо га.

Мы дос тиг ли мы та р ства неп рав ды, на 

ко то ром ис тя зу ют ся все судьи неп ра вед-

ные, за мзду су дя щие и не вин ных осуж да-

ю щие, и доп ра ши ва ют ся те, ко то рые не 

пла тят на ем ни кам и об ве ши ва ют неп ра-

виль но на ве сах. Но мы прош ли там бла го-

датью Хрис то вой сво бод но.

Также и еще было мытарство зависти;  мы 

миновали его, не давши ничего. Я видела 

только злобу бесов, но не испу-галась их, и 

мы поднялись выше, радуясь.
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Подобным образом мы прошли и 

мытарство гордости, где гордые духи истя-

зают грешивших тщеславием, само-

мнением, презрением. Проходя то мытар-

ство, мы положили очень мало и были 

свободны.

Потом мы достигли мытарства гнева и 
ярости, но и там свирепые духи не много от 

нас получили, и мы пошли дальше, радуясь 

о Господе.

Затем явилось перед нами мытарство 
злопамятства, на котором истязуются те, 

которые держат злобу на сердце против 

ближнего и воздают злом за зло. Но я не была 

злопамятна и не держала зла в своем сердце 

и не была должна на этом мытарстве, и 

рыдали о том бесы, что я свободно ухожу от 

них. Мы же пошли дальше, радуясь о Господе.

Под ни ма ясь и вос хо дя все вы ше, мы 

приш ли к мы та р ству убий ства, на ко то ром 

ис тя зу ет ся и каж дый удар чем8ли бо по 

пле чам, по го ло ве, ла ни те, и вся кий тол-

чок. Но мы и там не мно го по ло жи ли и 

прош ли сво бод но.
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И мы та р ство ча ро дей ства и во рож бы, 
от рав ле ния и при зы ва ния бе сов мы прош-

ли, не дав ши ни че го. Вос хо дя вы ше, я 

спро си ла вед ших ме ня Ан ге лов:

«Ан ге лы Бо жии, все ли хрис ти а не про-

хо дят эти мы та р ства и есть ли воз мож-

ность прой ти здесь че ло ве ку без ис тя за-

ний и стра ха?»

«Нет дру го го пу ти, — от ве ча ли мне 

Ан ге лы, — для душ, вос хо дя щих к не бе-

сам. Все идут здесь, но не все бы ва ют так 

доп ра ши ва е мы, как ты; толь ко по доб ные 

те бе греш ни ки, ко то рые со вер ши ли 

не пол ное ис по ве да ние сво их гре хов, сты-

дясь и ута и вая пред сво им ду хов ным 

от цом не чис тые де ла и гре хи свои. А кто 

по ис ти не ис по ве ду ет все свои злые де ла и 

жа ле ет  и ка ет ся, что со вер шил их, того 

гре хи не ви ди мо заг ла жи ва ют ся Бо жи им 

ми ло сер ди ем. И ког да эта ду ша про хо дит 

здесь, воз душ ные ис тя за те ли, раск рыв 

свои кни ги, не на хо дят в них ни че го на пи-

сан но го, и не мо гут ей сделать ни ка ко го 

вре да, и не мо гут устра шить ее, и ду ша 
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вос хо дит, ра ду ясь, к Прес то лу бла го да ти. 

И ты, ес ли бы поис ти не ис по ве да ла все 

свои гре хи, не по нес ла бы на мы та р ствах 

та ких ис тя заний».

Сре ди та ких бе сед мы дош ли до мы та р-
ства блу да, на ко то ром доп ра ши ва ют ся: 

блуд, меч та о блу де, со из во ле ние на блуд, 

мед ли тель ное ус лаж де ние блуд ны ми 

по мыс ла ми, грех при кос но ве ния  к тай-

ным час тям те ла. Мно же ст во бе сов ок ру-

жа ли вла ды ку то го мы та р ства. Ког да я 

приб ли зи лась к ним, они ста ли по ка зы-

вать за пись о мо их блуд ных де лах, в ко то-

рой бы ло обоз на че но, ког да, где и с кем я 

сог ре ши ла, и ста ли об ли чать ме ня. Я же 

не мог ла вы го во рить ни сло ва и тре пе та ла 

от стра ха. Ан ге лы от ве ча ли бе сам за ме ня, 

что я ос та ви ла дав но блуд и ос таль ную 

часть жиз ни про ве ла в воз дер жа нии и 

пос те.

Бе сы воз ра зи ли:

«Мы зна ем, что она дав но пе рес та ла 

гре шить в этом, но не иск рен но ис по ве-

да ла свои гре хи пе ред от цом ду хов ным и 
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не по лу чи ла от не го епи ти мии, по э то-

му — она на ша; сле до ва тель но, или ос та-

вь те ее нам, или вы ку пи те доб ры ми де ла-

ми».

И положили святые Ангелы несколько 

от моих  дел, а больше от дара преподобного 

Василия, и я едва избавилась от бесов.

Идя далее, достигли мы мытарства 
прелюбодеяния, где держат ответ живущие 

в супружестве, но не соблюдающие 

супружеской верности —  посвященные 

Богу, не сдержавшие своих обетов чистоты 

и падшие. На этом мытарстве я явилась 

много должною и обличена была в 

прелюбодеянии; уже бесы хотели было 

вырвать меня из рук  Ангелов… Но Ангелы, 

после долгих споров с ними и выставления 

на вид моих последующих трудов и 

подвигов, выкупили меня не столько 

моими добрыми делами, сколько большой 

частью дара преподобного Василия и 

пошли дальше со мною.

Приблизились мы к восемнадцатому 

мытарству, на котором допрашиваются грехи 
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противоестественные. Несказанна ярость и 

свирепость владыки этого мытарства и его 

подручных бесов. Поспешно выйдя нам 

навстречу, они обступили нас, но, по 

милости Божией, ничего из этого не найдя 

во мне, со стыдом убежали.

И ска за ли мне Ан ге лы:

«Видела ты, Феодора, эти страшные 

мытарства? Знай же, что весьма немногие 

души минуют их без вреда себе, так как 

весь мир во зле соблазнов лежит, и от 

юности человек мыслит злое, и редкие 

сохраняют себя от нечистоты блуда. Мало 

людей, умерщвляющих свои похоти; 

поэтому немногие проходят эти мытарства 

свободно, но большинство погибает, 

достигнув их. Ты же, Феодора, благодари 

Бога, что миновала их при содействии 

молитв преподобного Василия».

За тем по дош ли мы к мы та р ству ере сей, 
где да ют от вет за неп ра вые муд ро ва ния о 

ве ре, отс туп ле ния от пра вос лав но го ис по-

ве да ния ве ры, ко ле ба ния в ве ре, ху лы на 

свя тое. Это мы та р ство мы прош ли без 
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рас спро сов со сто ро ны бе сов и очу ти лись 

вбли зи не бес ных врат.

На ко нец встре ти ли нас бе сы пос лед не-

го, двад ца то го, мы та р ства —  бес сер де чия 
и жес то кос ти: там дер жат от вет ду ши 

лю дей бес сер деч ных. Ес ли кто и мно го 

под ви гов со вер шил, мно го пос тил ся и 

усерд но мо лил ся, и был це ло муд рен, и 

те ло свое умерт вил воз дер жа ни ем, но был 

без жа лос тен и жес ток, — тот не по лу ча ет 

по ща ды на этом мы та р стве. Но мы бла го-

датью Хрис то вой прош ли это мы та р ство 

при по мо щи мо литв пре по доб но го Ва си-

лия, да ро вав ше го мно го из сво их доб рых 

дел на мой вы куп. Тог да мы с ра достью 

приб ли зи лись к не бес ным вра там. Эти 

вра та бы ли свет лы, как крис талл; сто я ли 

в них блис тав шие сол неч ным све том 

юно ши, ко то рые, уви дев ме ня в соп ро-

вож де нии Ан ге лов, воз ра до ва лись, что 

по ми лос ти Бо жи ей ми но ва ла я воз душ-

ные мы та р ства, и вве ли нас внутрь врат.

«Ви ден ное и слы шан ное там, — ска за ла 

Фе о до ра Гри го рию, — нель зя рас ска зать 
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под роб но. Я при ве де на бы ла к Прес то лу 

Бо жию, ок ру жен но му Хе ру ви ма ми, Се ра-

фи ма ми и дру ги ми си ла ми Не бес ных 

Во инств, не из ре чен ны ми гим на ми прос-

лав ля ю щих Бо га. Я па ла ниц и пок ло ни-

лась Не ви ди мо му Бо гу. И за пе ли Не бес-

ные Си лы песнь, сла вос ло вя Бо жие ми ло-

сер дие, не по беж да е мое гре ха ми людс ки-

ми, — слы шен был го лос, по ве ле ва ю щий 

Ан ге лам по ка зать мне оби те ли свя тых и 

му че ния греш ни ков и за тем от вес ти ме ня 

в оби тель пре по доб но го Ва си лия. Всю ду 

ме ня во ди ли, и ви де ла я оби те ли, при го-

тов лен ные лю бя щим Бо га: осо бые оби те-

ли для апос то лов, осо бые для про ро ков, 

осо бые для му че ни ков, осо бые для свя ти-

те лей. Каж дая оби тель бы ла кра со ты не о-

пи су е мой, всю ду в них раз да ва лись зву ки 

ра дос ти и ве се лия ду хов но го и вид не лись 

ли ца празд ну ю щих. Все они, ви дя ме ня, 

ра до ва лись мо е му спа се нию, встре ча ли 

ме ня с при ве т стви я ми и сла ви ли Гос по да, 

из ба вив ше го ме ня от се тей вра га. Пос ле 

это го я бы ла низ ве де на в пре ис под нюю, 
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где ви де ла страш ные му ки, ожи да ю щие 

греш ни ков. И ска за ли мне Ан ге лы:

«Пос мот ри, Фе о до ра, от ка ких мук 

из ба вил те бя Гос подь мо лит ва ми угод ни ка 

Сво е го Ва си лия!»

На ко нец Ан ге лы при ве ли ме ня в оби-

тель пре по доб но го Ва си лия и здесь ос та-

ви ли ме ня, ска зав мне:

«Ны не пре по доб ный Ва си лий тво рит по 

те бе па мять».

И  я по ня ла, что че рез со рок дней по 

мо ем ис хо де из те ла дос тиг ла я этой оби-

те ли по коя».

Все это рас ска за ла Гри го рию в сно ви де-

нии пре по доб ная Фе о до ра и по ка за ла ему 

кра со ту оби те ли и ду хов ные бо га т ства, 

соб ран ные ве ли ки ми тру да ми пре по доб-

но го Ва си лия (13).
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Особые дни в годичном круге, 
предназначенные Православной Церковью 

для общего поминовения умерших 
(всех братий о Христе, в вере и уповании 

скончавшихся)

Свя тая Пра вос лав ная Цер ковь в муд ром 

по пе че нии о ду шев ном спа се нии сво их 

вер ных чад изд рев ле пред наз на чи ла осо-

бые дни в го ду, в ко то рые воз но сит ся за 

усоп ших цер ков ная мо лит ва, спо со б ству-

ю щая об лег че нию их заг роб ной учас ти.

Та ких дней во семь в го ду:

1) суб бо та сед ми цы Мя со пу ст ной;

2) суб бо та 28й сед ми цы Ве ли ко го пос та;

3) суб бо та 38й сед ми цы Ве ли ко го пос та;

4) суб бо та 48й сед ми цы Ве ли ко го пос та;

5) втор ник 28й сед ми цы по Пас хе;

6) суб бо та 78й сед ми цы по Пас хе;

7) 29 ав гус та, в день Усек но ве ния гла вы 

свя то го Иоанна Пред те чи;

8) суббота перед 26 октября, днем памяти 

святителя Димитрия Солунского.
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В суб бо ту сед ми цы Мя со пу ст ной Цер-

ковь осо бен но мо лит ся о тех умер ших, 

ко то рые бы ли по хи ще ны вне зап ной 

смертью на чу жой сто ро не, в мо ре, неп-

ро хо ди мых го рах, на уте сах, в про пас тях, 

от мо ра и го ло да, на вой не, в по жа рах, от 

сту жи, так же и бед ных и не мощ ных и 

во об ще о всех тех, ко то рые не по лу чи ли 

по че му8ли бо хрис ти а нс ко го от пе ва ния и 

пог ре бе ния. Свя тые от цы (го во рит ся в 

си нак са ре суб бо ты мя со пу ст ной) ус та но-

ви ли со вер шать ны не об щее по ми но ве-

ние, по ка зы вая этим, что предс та тель ство 

и мо лит вы Церк ви об умер ших при но сят 

ду шам ве ли кую поль зу. По э то му за у по-

кой ное бо гос лу же ние мя со пу ст ной суб-

бо ты не толь ко со дер жит в се бе пог ре-

баль ное пес но пе ние над те ми усоп ши ми, 

ко то рые по раз ным при чи нам не по лу чи-

ли хрис ти а нс ко го пог ре бе ния, но и яв ля-

ет ся мо лит вен ным хо да тай ством пред 

Гос по дом о всех во об ще от Ада ма до се го 

дня, скон чав ших ся в ве ре и бла го чес тии. 

При чи на же по ми но ве ния во об ще всех 
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усоп ших, а осо бен но умер ших вне зап но, 

т.е. не ус пев ших пе ред смертью по ка ять-

ся, зак лю ча ет ся в том, что на сле ду ю щий 

день вос по ми на ет ся Вто рое При ше ст вие 

Хрис то во: это вос по ми на ние, по мыс ли 

Церк ви, вы ра жен ное в пес но пе ни ях, есть 

как бы действи тель ное нас туп ле ние 

Страш но го Су да Хрис то ва. От сю да бла-

гов ре мен но и при лич но по ми но ве ние о 

ду шах, ис шед ших из этой жиз ни, для 

уми лос тив ле ния име ю ще го прий ти не ли-

цеп ри ят но го Су дии. 

В суб бо ты 28й, 38й и 48й сед миц Ве ли-

ко го пос та Цер ковь мо лит ся всем свя тым, 

про ся их о хо да тай стве пред Бо гом за 

хрис ти ан во вре мя пос та, и мо лит ся о всех 

усоп ших хрис ти а нах. Все вре мя Ве ли ко го 

пос та есть вре мя пре и му ще ст вен ных под-

ви гов по ка я ния и доб рых дел. Мы осо бен-

но долж ны быть в люб ви и ми ре со все ми, 

что бы об на ру жить дос той ные пло ды по ка-

я ния. По э то му Цер ковь и по буж да ет нас в 

эти дни к при леж ней ше му мо лит вен но му 

предс та тель ству об ос тав ле нии прег ре ше-
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ний усоп ших и о веч ном упо ко е нии пос-

лед них со свя ты ми.

Во втор ник 28й сед ми цы по Пас хе не 

по ло же но осо бых мо лит вос ло вий за умер-

ших, но по ми но ве ние со вер ша ет ся по 

бла го чес ти во му обы чаю, иду ще му из древ-

нос ти, о чем сви де тель ству ет свя ти тель 

Амв ро сий Ме ди о ла нс кий (✝397).

Ос но ва ни ем для по ми но ве ния умер ших 

в этот день пос лу жи ло раз ре ше ние Цер-

ков но го Ус та ва тво рить обыч ное по ми но-

ве ние усоп ших с Фо ми на по не дель ни ка.

В суб бо ту 78й сед ми цы по Пас хе, пред 

свя той Пя ти де сят ни цею, со вер ша ет ся 

по ми но ве ние всех усоп ших хрис ти ан в той 

мыс ли, что со бы ти ем Со ше ст вия Свя то го 

Ду ха зак лю чи лось до мо ст ро и тель ство спа-

се ния че ло ве ка, ко то рое прос ти ра ет ся и на 

жи вых, и на умер ших. Ус та нов ле ние по ми-

но ве ния усоп ших в Тро иц кую суб бо ту 

от но сит ся к пер вым вре ме нам хрис ти а н-

ства. Свя ти тель Ва си лий Ве ли кий к сво им 

мо лит вам, чи та е мым в день Пя ти де сят ни-

цы, при со е ди нил и мо ле ние об усоп ших в 
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ве ре бра ти ях: «Хрис те Бо же наш… ус лы ши 

нас, мо ля щих ся Те бе, и упо кой ду ши ра бов 

Тво их, преж де усоп ших отец и бра тий 

на ших, и про чих срод ник по пло ти всех 

сво их в ве ре, о них же и па мять тво рим 

ны не… При ми убо, Вла ды ко, моль бы и 

мо ле ния на ши и упо кой… вся преж де 

по чив шие ду ши… в стра не жи вых, в 

Царствии Не бес ном, в раи сла дос ти, вво дя 

вся в свя тыя Твои оби те ли» (38я мо лит ва).

29 ав гус та, в день Усек но ве ния чест ныя 

гла вы свя то го слав но го про ро ка, Пред те-

чи и Крес ти те ля Ио ан на, Рус ской Цер-

ковью ус та нов ле но в 1769 го ду со вер шать 

по ми но ве ние пра вос лав ных во и нов, за 

ве ру и оте че ст во на бра ни уби ен ных.

В суб бо ту пе ред 26 ок тяб ря, днем па мя-

ти свя то го и слав но го ве ли ко му че ни ка 

Ди мит рия, ми ро точ ца Со лу нс ко го, со вер-

ша ет ся по ми но ве ние всех пра вос лав ных 

хрис ти ан, в ве ре и упо ва нии скон чав ших-

ся. Это по ми но ве ние ус та нов ле но ве ли-

ким кня зем Ди мит ри ем Донс ким пос ле 

Ку ли ко вс кой бит вы в 1380 го ду и пер во на-
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чаль но со вер ша лось лишь о во и нах, на 

бра ни уби ен ных.

Поль за по ми но ве ния об усоп ших, при-

не се ние Беск ров ной Жерт вы за них и 

мо литв на ших о них ве ли ка и бес спор на. 

Об этом сви де тель ству ют на прост ра н стве 

ты ся че ле тия (IV–XIV вв.) еди ног лас но 

отцы и учи те ли Церк ви: пре по доб ный 

Еф рем Си рин, пре по доб ный Ма ка рий 

Еги пе тс кий, свя ти тель Ио анн Зла то уст, 

пре по доб ный Кас си ан, бла жен ный Ав гус-

тин, пре по доб ный Ио анн Да мас кин, свя-

ти тель Си ме он Со лу нс кий и дру гие. Поль-

за, про ис хо дя щая от по ми но ве ния усоп-

ших, бы ла отк ры та мно гим свя тым (нап-

ри мер, в жи тии свя той му че ни цы Пер пе-

туи ви де ние бра та ее Ди нок ра та, по мо лит-

ве ее ос во бо див ше го ся от мук). По э то му 

эти по ми но ве ния долж но со вер шать с 

боль шим усер ди ем.

«За со вер ша е мые здесь мо лит вы и моле-

ния, — го во рит свя ти тель  Си ме он Со лу-

нс кий, — чрез свя щен ные жерт воп ри но-

ше ния и бла гот во ре ние ни щим не толь ко 
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сог ре шив шим и в по ка я нии от шед шим от 

те ла по да ет ся от пу ще ние и ос тав ле ние 

гре хов и ос во бож де ние от му ки, но и 

правед но по жив шим и имев шим бла гий и 

бо го у год ный ко нец да ру ет ся боль шее 

от пу ще ние и воз вы ше ние, бли зость и 

дерз но ве ние к Бо гу».

Зная все это, все лю бя щие сво их ближ-

них, от шед ших от сю да, пусть воз но сят за 

них свя тей шую жерт ву Ев ха рис тии, бла-

гот во рят ни щим и уми лос тив ля ют Бо га 

сво и ми мо лит ва ми за усоп ших в ве ре пра-

вой и упо ва нии воск ре се ния; пусть по ми-

на ют ближ них сво их и в цер ков ной мо лит-

ве, и до ма. Во вся кое вре мя, удоб ное по 

наст ро е нию ду шев но му или сво бод ное от 

за ня тий ежед нев ных, пусть воз но сят они 

свои мо лит вы, ве руя, что Бог ус лы шит 

иск рен ний го лос их сер деч ной мо лит вы, 

ок ры ля е мой лю бо вию к ближ ним.

«Гос по ди, Гос по ди, не из бе жен и стра шен 

не ли цеп ри ят ный Суд Твой! В ве ли ком и 

прет ре пет ном сму ще нии дух наш мя тет ся, 

серд це сод ро га ет ся и ис та и ва ет, как воск, от 
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еди на го воз ве ще ния Тво е го неп ре лож на го 

гла го ла о пос лед нем Су де; не мо т ству ет язык 

от еди на го ожи да ния гла са пос лед ней тру бы 

Ар хан ге ла, иму щей воз бу ди ти от мерт вых и 

воз зва ти от жи вых на Страш ный Суд Твой 

от вос то ка и за па да, от се ве ра и юга. 

О, во ис ти ну стра шен день тот, в онь же при-

иде ши, Бо же, на зем лю во сла ве со Ан ге ла-

ми и свя ты ми! Гор ний и доль ний вси предс-

та нут тог да со стра хом и тре пе том; не бо и 

зем лю при зо ве ши на Суд су ди ти все лен ней 

в прав де и ис ти не! Стра шен день тот, в онь-

же прес то ли пос та вят ся, кни ги разг нут ся, и 

яв ная и тай ная на ша де я ния, сло ве са и 

по мыш ле ния об ли чат ся пред То бою, пред 

Ан ге ла ми и че ло ве ка ми, вку пе же и осу дят-

ся: нич то же бо, Гос по ди, у Те бе сок ро вен но, 

еже тог да не отк ры ет ся, и тай но, еже не уве-

да но бу дет. Кто воз мо жет, Су дие пра вед-

ный, ус то я ти тог да пред ли цем Тво им и 

целым ми ром гор ним и доль ним? Аще пра-

вед ник ед ва спа сет ся, не чес ти вый и греш-

ный ка ко пос то ит? И кто убо зас ту пит за 

ны, аще не Твое ми ло сер дие, Гос по ди? Ка мо 
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убе жим от пра вед но го Су да Твоего? 

О, по ща ди, по ща ди тог да нас и от шед ша го к 

Те бе прис но па мя на е мо го на ми ра ба Тво е го 

(имя рек) и не осу ди его тог да на веч ное 

му че ние по гре хом его. Бла го во ли убо, Пре-

ми ло се рд ный Гос по ди, при я тии в не бес ный 

и мыс лен ный Твой жертвен ник на ши жерт-

вы за не го —  мо лит вы на ши и ми лос ты ни, 

яко ка ди ло благо вон ное, вку пе с мо лит ва ми 

и беск ров ным священ но дей стви ем пас ты-

рей Свя тыя Тво ея Церк ви, да не пос ты дит ся 

пред То бою, пред Ан ге ла ми и це лым миром 

усоп ший раб Твой (имя рек). Ус лы ши ны, 

Бо же наш, и не от ри ни до кон ца; виждь 

ко ле ноп рек ло нен ных, по ве рг ших ся до лу 

пред То бою, Гос по ди; ус лы ши про ся щих 

Тво ея ми лос ти и Царства Не бес но го усоп-

ше му рабу Тво е му (имя рек). Мо лим Тя, 

Пре ми ло се рд ный и Пре щед рый Ии су се, 

ег да при иде ши со Ан ге лы свя ты ми Свои ми 

су ди ти миро ви, поща ди, по ща ди тог да, Спа-

се, соз да ние Твое: об раз бо есть не из ре чен-

ныя Тво ея сла вы. С сок ру шен ным серд цем 

мо лим, про сим Тя, Спа си те лю и Иску пи те-
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лю наш, не осу ди ра ба Тво е го (имя рек) пра-

вед ным Су дом Тво им на веч ное му че ние, 

аще дос то ин есть вся ко го осуж де ния и му ки; 

не от лу чи его от ста да изб ран ных Тво их, но, 

по не из ре чен но му ми ло сер дию Сво е му, 

дол готер пе нию и люб ви к нам, греш ным и 

недос той ным ра бам Тво им, ра ди Тво их 

дражай ших крест ных зас луг, спо до би его, 

Вла ды ко, Царствия Тво е го, еже уго то вал еси 

любя щим Тя от сло же ния ми ра, и да вни дет 

в мес то упо ко е ния, хва ля всес вя тое и ве ли-

ко леп ное имя Твое, сла вя не из ре чен ное 

мило сер дие Твое, ве ли чая че ло ве ко лю бие и 

щед ро ты Твои, яко Ты еси Бог ми лос ти и 

щед рот, и Те бе сла ву вос сы ла ем со Без на-

чаль ным Тво им От цем и Прес вя тым и 

Благим и Жи вот во ря щим Тво им Ду хом 

ны не и всег да и во ве ки ве ков. Аминь» (14). 

По ка до Страш но го Су да участь от шед-

ших от нас соб ра тий на ших не ре ше на еще 

окон ча тель но, про си те и мо ли те Гос по да, 

что бы Он да ро вал им ос во бож де ние от 

адс ких му че ний и бла жен ное упо ко е ние 

со все ми свя ты ми в нес кон ча е мом Царстве 

Сво ем!.. Про си те тем с боль шим усер ди-

ем, что за пре де ла ми гро ба ми но ва ло для 

них вре мя доб ро го де ла ния и закры та уже 

для них дверь по ка я ния. Про си те ми ло се-

рд но го Гос по да и ве руй те, что даст ся вам 

по про ше нию ва ше му!
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