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Крещение — это обновление и очище-
ние всего человека, новое духовное рож-
дение. Без Таинства Крещения, установ-
ленного Самим Господом, нельзя войти в 
Царствие Божие и наследовать спасение. 
Происходя от Адама, согрешившего и осу-
жденного, человек естественно рождает-
ся грешником и виновным перед Богом. 
О людях, не возрожденных благодатью 
крещения, Господь говорит: Рожденное от 
плоти есть плоть (Ин. 3: 6). Поэтому ро-
ждающиеся во плоти чужды жизни ду-
ховной, богоугодной и вечноблаженной, 
свойственной человеку, созданному по об-
разу и подобию Божию; они живут жиз-
нью чувственной, греховной, достойной 
осуждения. 

Но как всемирный потоп, ставший про-
образом крещения, потребил людей, пре-
данных нечестию, и обновил лицо земли, 
растленной грехами, так водами живо-
творного крещения человек возрождает-
ся из жизни плотской и греховной в духов-
ную. Об этом свидетельствует святитель 
Симеон, архиепископ Солунский: «Кре-

ще ние возрождает нас Духом Святым. 
Возрождает потому, что некогда мы наше 
первое рождение, бесстрастное, погубили 
и теперь зачинаемся в беззакониях, и, как 
сказано псалмопевцем Давидом, во грехах 
рождает каждого из нас матерь наша» (см.: 
Пс. 50: 7).

Благодатью Божией крещаемому по-
дается не только оставление грехов со-
деянных, но и помощь на будущее, что-
бы он не согрешил снова; подается не 
только знание того, что надобно делать, 
но и вдыхается любовь к исполнению 
познанного.

Множество выражений в Ветхом Завете 
говорит не только о телесном очиститель-
ном действии воды: при омовениях с мо-
литвой происходит нравственное очище-
ние. Например: Омойтесь, очиститесь; 
удалите злые деяния ваши от очей Моих; пе-
рестаньте делать зло (Ис. 1: 16).

Таким образом, Господь предназначил 
для крещения вещество, наиболее рас-
пространенное по всему свету, без кото-
рого человек и физически не может про-
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жить. Та же вода, но уже напоенная Духом 
Святым, необходима для того, чтобы не 
умереть духовно. Иисус Христос гово-
рит: а кто будет пить воду, которую Я дам 
ему, тот не будет жаждать вовек; но во-
да, которую Я дам ему, сделается в нем ис-
точником воды, текущей в жизнь вечную 
(Ин. 4: 14).

Из житий святых известно, что однаж-
ды среди безводной пустыни некий свя-
той отец крестил умиравшего песком, и, 
конечно, это было настоящее крещение, 
потому что Бог формой не связуется и в 
пустыне действительно невозможно дос-
тать воды. Кроме того, из житий некото-
рых мучеников, обратившихся ко Христу 
перед судилищем гонителей и тотчас же 
усеченных мечом, мы знаем, что они бы-
ли крещены собственной кровью или 
пламенем сжегшего их костра и так при-
соединились к Церкви, т.е. ко Христу, 
своим подвигом, и Церковь прослави-
ла их как святых мучеников. Во всех же 
других случаях от закона, положенного 
Самим Богом, не должно быть отступле-

ний и крещение может быть совершено 
только водою.

Крещение совершается лишь однаж-
ды, как однажды и рождается человек. 
Таинство Крещения установил Сам Гос-
подь. Ни одно из течений христианст-
ва, даже те, которые отвергают почти 
все православные правила и установле-
ния, не отвергает необходимости креще-
ния. О нем в Евангелии говорится ясно, 
как о необходимом условии вхождения 
в Церковь: кто не родится от воды и 
Духа, не может войти в Царствие Божие 
(Ин. 3: 5).

Перед Своим вознесением на небо 
Иисус Христос Сам говорил Своим уче-
никам: Кто будет веровать и креститься, 
спасен будет (Мк. 16: 16).

Обычно православных крестят в детст-
ве, и они не помнят, как происходит со-
вершение этого Таинства, но в наше вре-
мя совсем не редко происходит крещение 
взрослых людей. 

Пророк Иоанн, Предтеча Господень, 
крестил иудеев в реке Иордан, отче-
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го именуется Крестителем; Сам Господь 
Иисус Христос принял Крещение от 
Иоанна Предтечи в Иордане. Крещение 
Иоанново называется в Священном 
Писании крещением покаяния, а хри-
стианское крещение названо крещением 
во оставление грехов. «…Исповедую еди-
но крещение во оставление грехов…», — 
сказано в Символе веры. И сам Иоанн 
Креститель говорил иудеям: Я крещу вас 
в воде в покаяние, но Идущий за мною... 
[Иисус Христос] будет крестить вас 
Духом Святым и огнем (Мф. 3: 11). То 
есть Иоанн Предтеча говорит о том, что 
его крещение помогает человеку стяжать 
покаяние, а крещение, которое устано-
вит Господь Иисус Христос, будет ис-
треблять, как огнем, грехи людей благо-
датью Святого Духа. Господь наш Иисус 
Христос крестился не для стяжания бла-
годати Святого Духа, которая всегда пре-
бывала с Ним, а для установления самого 
Таинства и порядка его. По воскресении 
же Своем Спаситель дал апостолам пове-
ление: Итак, идите, научите все народы, 

крестя их во имя Отца и Сына и Святого 
Духа, уча их соблюдать все, что Я повелел 
вам... (Мф. 28: 19 — 20). Это обетование 
Спа сителя положило начало христиан-
ского Таинства Крещения.
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МЕСТО КРЕЩЕНИЯ

Первоначально крещение совершалось 
или под открытым небом — в реках, озе-
рах, прудах, источниках, или в домах (во 
времена преследования христиан иудея-
ми или язычниками). На Руси, особенно 
в первые века христианства, когда креще-
ние принимали большие массы людей сра-
зу, это Таинство также совершалось глав-
ным образом в водоемах. 

В настоящее время крещение соверша-
ется преимущественно в храмах. И толь-
ко в крайнем случае разрешается крестить 
в частном доме, где для совершения Таин-
ства обязательно должна быть выделена 
чистая комната.

В притворах храмов для крещения 
часто отводится специальное место, где 
стоит особый сосуд — купель, в котором 
крестят младенцев, или же устроен бас-
сейн со ступеньками для спуска в воду. 
В такой бассейн удобно спускаться, и в 
него может свободно погрузиться взрос-
лый человек. При некоторых церквах 

строят отдельно стоящие крещальни, 
называемые баптистериями. Еще совсем 
недавно большинство храмов не имели 
баптистерия; тогда Таинство Крещения 
совершалось троекратным обливанием. 
Никто не должен смущаться и думать, 
что Таинство не совершается в этом 
случае.
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ПОДГОТОВКА 
КО КРЕЩЕНИЮ

В раннехристианские времена взрос-
лого человека допускали ко крещению не 
сразу. Его готовили для этого иногда год и 
более. Готовившийся ко крещению и изу-
чавший истины веры назывался оглашен-
ным, потому что он проходил чин, пред-
шествовавший крещению, — оглашение. 
Он включал: заклинания на диавола, от-
речение от диавола, сочетание Христу 
и чтение Символа веры. Срок оглаше-
ния был неодинаков; многие в течение 
всей жизни были в разряде оглашенных. 
Сегодня в Церкви нет правила готовить 
взрослых ко крещению какимHто стро-
го установленным образом. Каждый свя-
щенник, согласно своей пастырской со-
вести, испытывает веру и разумение 
желающего креститься.

В первую очередь для крещения требу-
ется вера в Господа, а также в Церковь, ко-
торую Он основал на земле и которая яв-
ляется Телом Его.

За веру детей, их воцерковление пору-
чаются крестные. Они берут на себя обя-
зательства перед Церковью следить за 
своими крестниками и воспитывать их 
в духе Православия. Для этого крестные 
сами должны быть верующими и доста-
точно близкими семье младенца, потому 
что они обязуются реально участвовать в 
его религиозном воспитании. И грех ле-
жит на душе тех, кто не заботится о нау-
чении крещеного и о введении его в 
церковную жизнь. Для мальчика воспри-
емником должен быть мужчина, а для 
девочки — женщина. Однако на протя-
жении последних столетий получил ши-
рокое распространение сохраняющийся 
и до сего дня обычай быть при крещении 
двум восприемникам: крестному отцу и 
крестной матери. В Таинстве Крещения 
между восприемником и крестником
устанавливаются отношения духовного 
родства.

Восприемниками должны быть лица 
православного исповедания. Лица не-
православного исповедания (католи-
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ки, англикане и др.) могут допускать-
ся быть восприемниками только в виде 
исключения; при крещении они долж-
ны произнести православный Символ 
веры. Вос при емниками не могут быть 
неверующие, некрещеные, иноверные, 
несведущие в Православии, люди без-
нравственные и душевнобольные: пер-
вые — потому что они самим образом 
жизни не заслуживают быть крестны-
ми, а вторые — потому что по болезни 
не способны ни ручаться за веру кре-
щаемого, ни учить его вере; а также мо-
нахи. Недопустимо, чтобы родители бы-
ли восприемниками собственных детей. 
Церковные правила не запрещают быть 
крестными одного и того же младен-
ца родным брату и сестре, а также отцу 
с дочерью или матери с сыном другого 
семейства. Восприемниками могут быть 
лица, достигшие 15 лет.

При крещении младенцев восприем-
ники держат на руках своих крестников 
на протяжении всего чинопоследования 
Таинства Крещения. Являясь поручите-

лями за своего крестника, они приносят 
за него обеты Богу. Первый обет, произ-
носимый восприемником, — это отре-
чение от дьявола и всех дел его, обеща-
ние не грешить, не следовать внушениям 
врага рода человеческого, не противить-
ся воле Божией, но во всем исполнять 
ее. Второй обет — обещание веровать во 
Христа и таким образом сочетаться Ему. 
Чтобы засвидетельствовать об этом, кре-
стный читает Символ веры, который ка-
ждому православному следует знать наи-
зусть. Если восприемников двое, то 
мальчика может держать крестная мать, а 
девочку — крестный отец вплоть до по-
гружения в купель. После троекратного 
погружения в купель младенец возвраща-
ется на руки восприемнику того же пола, 
что и  младенец.

Крестные родители должны препода-
вать крестникам духовные знания: со-
вместно молиться, посещать богослу-
жения, участвовать в Святых Таинствах 
Церкви, в духе православной святоотече-
ской традиции изучать Священное Пи-
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сание, собственным примером помогать 
утвердиться в благочестии, в делах добра 
и любви.

В случае крайности дозволяется совер-
шать крещение и без восприемников; в 
этом случае сам совершитель Таинства яв-
ляется восприемником.

Для принятия Таинства Крещения ну-
жен крестик. На православном изображе-
нии распятия ступни ног Господа нашего 
Иисуса Христа располагаются рядом друг 
с другом ровно, а на католическом — од-
на на другой. Для крестика нужна ленточ-
ка или цепочка. Ее нужно предваритель-
но померить, чтобы она легко надевалась 
через голову. Еще нужна крестильная ру-
башка. Она должна быть белого цвета, 
как знак чистоты. Перед крещением и де-
ти, и взрослые, готовящиеся к принятию 
Таинства, раздеваются и во время молитв 
стоят, закутавшись в длинную простыню 
(или покрывало), которую хорошо при-
нести на этот случай.

Крещение совершается лишь однаж-
ды, как однажды и рождается человек. 

Если взрослый не знает, крестили его 
или нет, не у кого об этом спросить, то 
над ним совершается крещение полным 
чином.

Все грехи, совершенные человеком до 
крещения, прощаются Богом, к новопо-
священному христианину приставляет-
ся наставник и хранитель души — Ангел 
Хранитель. Полученную в Таинстве Кре-
щения благодать христианин несет в себе 
до конца жизни, либо умножая ее в себе 
праведной жизнью, либо растрачивая че-
рез грехопадения.
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ВЫБОР ИМЕНИ

Совершению Таинства Крещения пред-
шествуют особые молитвословия. 

 Согласно Уставу Православной Церк-
ви, в восьмой день по рождении свя-
щенник нарекает младенцу имя. «На ре-
чение имен не такое маловажное дело… 
Мудрость первозданного человека ис-
пытана и проявлена была наречением 
имен всякой душе живой… Сам Бог, ко-
гда благоволил дать Аврааму новое, мно-
гознаменательное, потомственное бла-
гословение, — как залог, как печать, как 
таинственное знамение сего благосло-
вения, дал ему новое имя: не будешь ты 
больше называться Аврамом, но будет те-
бе имя: Авраам, ибо Я сделаю тебя отцом 
множества народов (Быт. 7: 5). Святая 
Церковь, зная, что не многие способ-
ны от себя нарекать имена, приносящие 
с собою благословение, учредила пре-
красный обычай от святых заимство-
вать имена, которые по благодати святых 
всегда благознаменательны и способ-

ны при нести с собою благословение. Но 
при том особенно благо младенцу, ко-
торому дают имя святого не по обычаю 
только, но по вере и любви к святому», — 
учит свя титель Филарет, митрополит 
Московский.

Давая ребенку христианское имя, ро-
дители призваны иметь в виду, что толь-
ко через имя, освященное молитвой и бла-
гословением Церкви, их ребенок может 
участвовать в Таинствах.

Имя христианина — свято. В Церкви 
принято давать крещаемым имена чти-
мых в ней святых, внесенные в Право-
славный месяцеслов (святцы). Наши 
предки давали имена своим детям по 
имени святого, память которого при-
ходилась на день рождения или на день 
его крестин. Иногда имя ребенку изби-
рают в честь святого, особо почитаемого 
всей семьей. Если к моменту совершения 
Таинства Крещения имя уже выбрано, то 
нужно определить, в честь кого из свя-
тых, носивших такое имя (если их не-
сколько), будет совершаться наречение. 
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Бывает, что имя крещаемому нарекается 
в честь наиболее известного соименного 
святого или же по церковному календа-
рю определяется ближайший день памя-
ти святого с этим именем после дня ро-
ждения крещаемого. Этот святой и будет 
небесным покровителем новокрещено-
го, а определенный по календарю день 
его памяти называется именинами, или 
днем Ангела, а на церковном языке — 
днем тезоименитства. Такое же правило 
применяется в том случае, если человек 
крещен (к примеру, в раннем детстве), 
однако не знает, в честь какого святого 
совершалось крещение. 

Обряд наречения имени есть призна-
ние Церковью единственности этого 
конкретного человека, уникальности его 
личности. Из ощущения святости имени 
развилась традиция нарекать имя ка ко-
гоHнибудь святого. Это делается не толь-
ко из стремления обрести небесного по-
кровителя, но это есть выражение живого 
опыта Церкви, что святость есть единст-
венное истинное назначение и призва-

ние человека. В день наречения имени 
младенцу участники этого события: свя-
щенник, родители, будущие восприемни-
ки при крещении, принесшие младенца 
в храм, а также святой, именем которого 
нарекается младенец, — становятся не-
посредственными свидетелями нача-
ла благодатного союза человека с Богом. 
Основное содержание молитвы восьмо-
го дня, которую произносит священник, 
сосредоточено на младенце. В ней гово-
рится, что жизнь новорожденного полу-
чает ценность в очах Божиих оттого, что 
он «придет в земной храм и будет уча-
стником спасения». Тропарь праздни-
ка Сретения Господня, который поется в 
завершение молитвы о наречении име-
ни младенцу, еще раз напоминает родите-
лям, что младенец по закону приносится 
в дом Господень. А пример — Богоматерь, 
принесшая Богомладенца Христа в храм 
«по обычаю законному».

В наши дни имя младенцу, как прави-
ло, нарекается при совершении над ним 
Таинства Крещения.
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ЧИНОПОСЛЕДОВАНИЕ 
ТАИНСТВА КРЕЩЕНИЯ

На купели устанавливаются и зажигают-
ся три свечи. Священник выходит в белом 
облачении и начинает молитвенно наре-
чение имени. В первой молитве произно-
сится имя, которое дается крещаемому, и 
высказывается просьба, чтобы на нем зна-
меновался свет лица Господня. Затем свя-
щенник благословляет крещаемого и 
просит Господа, чтобы крест, которым кре-
щаемый «знаменуется», был и в сердце, и 
в мыслях его, чтобы он уходил от мирской 
суеты и следовал повелениям Господним. 
Итак, крещаемый обретает небесного по-
кровителя в лице святого, имя которого ему 
нарекли.

Следующее священнодействие — это 
возложение руки священника на голову 
крещаемого с молитвой. Рука священника 
здесь — это рука Самого Господа, Который 
с этих пор берет под Свою особую защи-
ту и покровительство пришедшего к Нему 
человека.

Потом по Уставу Православной Церкви 
совершается оглашение, включающее в 
себя: молитвы запрещения и изгнания не-
чистых духов, в которых Церковь в лице 
священника запрещает великим и страш-
ным Божиим именем диаволу и нечистым 
духам строить козни крещаемому и гонит 
их прочь, отречение от сатаны и сочетание 
со Христом.

После того как нечистый дух изгнан 
и заклят именем Божиим, настает вре-
мя человеку самому отказаться от него. 
Священник поворачивает и крестных, 
и их крестника лицом на запад, то есть 
символически — ко тьме, в которой жи-
вут злые духи, чтобы встретиться с ними 
напрямую, но уже находясь под церков-
ной защитой.

Следующие вопросы надо знать и крест-
ным и крестнику, потому что на них нуж-
но сознательно отвечать.

Священник говорит: «Отрицаеши ли ся 
сатаны, и всех дел его, и всех ангел его, и 
всего служения его, и всея гордыни его?» 
И отвечает оглашенный или восприем-
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ник его: «Отрицаюся». Этот вопрос и от-
вет повторяются трижды. При крещении 
младенца за мальчика дает ответы крест-
ный отец, за девочку — крестная мать.

Снова спрашивает священник крещае-
мого: «Отреклся ли еси сатаны?». А огла-
шенный или восприемник его отвечает: 
«Отрекохся». Этот вопрос и ответ также 
повторяются три раза.

Наконец, священник говорит: «И дуни, 
и плюни на него». Отречься от сатаны — 
это значит отвергнуть свои прежние гре-
ховные привычки, отказаться от греховно-
го образа жизни, сотканного из гордыни 
и самоутверждения, отнявших человека и 
его жизнь у Бога. Плевок — это знак край-
него презрения. Сатана побежден силою 
Божией, христианину нечего его боять-
ся, и, для того чтобы показать, что он не 
боится мести сатаны, крестник или кре-
стный дует и плюет на сатану. Эти дейст-
вия — символы отвержения от врага рода 
 человеческого.

Затем, отвергнув сатану и все темные 
дела его, крещаемый исповедает свою вер-

ность Христу — Свету мира. Священник 
говорит ему: «Сочетаваеши ли ся Христу?». 
На это крещаемый или восприемник отве-
чает: «Сочетаваюся» (трижды). Свя щен-
ник: «Сочетался ли еси Христу?» И кре-
щаемый отвечает: «Сочетахся». И наконец 
спрашивает его: «И веруеши ли Ему?» 
А он свидетельствует: «Верую Ему, яко 
Царю и Богу». Принять Христа как Царя 
и Господа означает посвятить всю жизнь 
служению Ему, жить в соответствии с 
Его заповедями. Мы принадлежим Его 
Царству здесь и сейчас и должны служить 
прежде всего ему. 

Вопрос и ответ следуют трижды, после 
чего читается Символ веры, который яв-
ляется кратким и емким выражением веры 
Православной Церкви, и эта вера теперь 
становится и личной верой нового члена 
Церкви. Он состоит из 12 частей:

«Верую во единаго Бога Отца, Все дер-
жителя, Творца небу и земли, видимым же 
всем и невидимым.

И во единаго Господа Иисуса Христа, 
Сына Божия, Единороднаго, Иже от Отца 
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рожденнаго прежде всех век, Света от Све-
та, Бога истинна от Бога истинна, рожден-
на, несотворенна, единосущна Отцу, Имже 
вся быша.

Нас ради человек и нашего ради спасе-
ния сшедшаго с небес, и воплотившагося 
от Духа Свята и Марии Девы, и вочеловеч-
ша ся.

Распятаго же за ны при Понтийстем 
Пилате, и страдавша, и погребенна.

И воскресшаго в третий день по 
Писанием.

И возшедшаго на небеса, и седяща одес-
ную Отца.

И паки грядущаго со славою судити жи-
вым и мертвым, Его же Царствию не будет 
конца.

И в Духа Святаго, Господа Живо тво ря-
щаго, Иже от Отца исходящаго, Иже со 
Отцем и Сыном спокланяема и сславима, 
глаголавшаго пророки.

Во едину Святую Соборную и Апос-
тольскую Церковь.

Исповедую едино крещение во оставле-
ние грехов.

Чаю воскресения мертвых.
И жизни будущаго века. Аминь».
Затем священник говорит снова кре-

щаемому: «Сочетался ли еси Христу?», а 
он отвечает: «Сочетахся». И снова спра-
шивает: «И веруеши ли Ему?». И крещае-
мый отвечает: «Верую Ему, яко Царю и 
Богу». Символ веры читается во второй 
раз, после чего следуют те же вопросы и 
ответы.

По прочтении Символа веры в тре-
тий раз священник задает вопрос в третий 
раз, и, после третьего ответа крещаемого 
«Сочетахся», говорит: «И поклонися Ему». 
Взрослый крещаемый должен совершить 
земной поклон.

Священник возглашает: «Благословен 
Бог, всем человеком хотяй спастися, и в 
познание истины приити, ныне и при-
сно, и во веки веков, аминь», — и читает 
молитву, завершающую чин оглашения: 
«Владыко Господи Боже наш, призови ра-
ба Твоего (имя) ко святому Твоему просве-
щению и сподоби его великия сия благо-
дати, Святаго Твоего Крещения...»
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Всем присутствующим раздаются за-
жженные свечи и священник произносит 
возглас: «Благословено Царство Отца и 
Сына и Святаго Духа...» К следующей ве-
ликой ектении (прошению) священник 
добавляет особые прошения: чтобы во-
да в купели освятилась силою и действием 
Святого Духа, чтобы этой воде Богом бы-
ла послана благодать избавления и благо-
словения Иордана, то есть той реки, в ко-
торой крестился Господь наш. Священник 
молится, чтобы на эту воду сошло очисти-
тельное действие Святой Троицы и что-
бы она стала способной отогнать все наве-
ты видимых и невидимых врагов. В начале 
молитвы священник три раза повторяет: 
«Велий еси Господи, и чудна дела Твоя, и 
ни едино же слово довольно будет к пению 
чудес Твоих». В середине он также про-
износит слова: «Ты убо, Человеколюбче 
Царю, прииди и ныне наитием Святаго 
Твоего Духа и освяти воду сию», а к кон-
цу молитвы он три раза погружает в воду 
три свои перста, сложенные так, как они 
слагаются для благословения, и ими три 

раза благословляет воду. При благосло-
вении перстами воды и дуновении на нее 
священник громко произносит: «Да со-
крушатся под знамением образа Креста 
Твоего вся сопротивныя силы». Так ос-
вящается вода. Молится священник и о 
крещаемом, чтобы он сподобился в ве-
ре, надежде и любви умереть со Христом и 
воскреснуть с Ним из мертвых, ибо смерть 
и воскресение Христа стали для него зало-
гом его собственной жизни, чтобы он со-
хранил  благодать крещения до Страшного 
Суда Божия. 

В особом сосуде у священника хранит-
ся елей для крещения. Священник, по-
грузив кисточку в освященный елей, три 
раза начертывает ею в воде крест, произ-
нося «Аллилуия». Затем наступает очередь 
самого крещаемого. Священник говорит: 
«Помазуется раб Божий (имя) елеем ра-
дования, во имя Отца и Сына и Святаго 
Духа. Аминь». Помазываются лоб, грудь, 
уши, руки и ноги. Помазывая грудь, свя-
щенник говорит: «Во исцеление души и 
тела»; потом помазывает уши и говорит: 
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«В слышание веры»; затем — руки, про-
износя: «Руце Твои сотвористе мя и соз-
дасте мя…», и, наконец, ноги — со сло-
вами: «Во еже ходити ему (ей) по стопам 
заповедей Твоих».

Затем священник троекратно погружа-
ет крещаемого в воду, с произнесением 
слов: «Крещается раб Божий (имя) во имя 
Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь». Это 
самое существенное действие в Таинстве 
Крещения, поскольку совершается в по-
добие смерти и Воскресения Христова. 
Когда крещаемый погружается в во-
ду, умирает и погребается в воде ветхий 
грешный человек, а когда поднимается 
из воды, — воскресает новое чадо Божие. 
В этот момент благодать Святого Духа 
озаряет всего человека, физическое и ду-
ховное существо человека изменяется — 
происходит духовное рождение челове-
ка (по тому крещение и называют вторым 
 рож дением). 

Потом священник произносит: «Обла-
чается раб Божий (имя) в ризу прав-
ды во имя Отца и Сына и Святаго Духа. 

Аминь», — и возлагает на крещеного бе-
лые одежды. Надевается белая рубашка, 
потому что белый цвет выражает чис-
тоту, или белизну, души, приобретен-
ную в Таинстве Крещения, и вместе с 
тем чистоту жизни, к которой призыва-
ется человек после крещения. Вместе с 
облачением по обычаю возлагается на 
крещеного и крестик. Крест на шее на-
глядно напоминает Христа Спасителя: 
…кто хочет идти за Мною, отвергнись 
себя, и возьми крест свой, и следуй за 
Мною (Мк. 8: 34). 

При смертельной опасности для жизни 
ребенка или взрослого окрестить его по-
зволительно любому православному хри-
стианину, трижды погружая его в воду или 
обливая с молитвой: «Крещается раб Бо-
жий (имя) во имя Отца — аминь. И Сына — 
аминь. И Святаго Духа — аминь». Если 
опасность благополучно миновала, то ок-
рещенного в экстремальных условиях нуж-
но привести в церковь, чтобы священник 
дополнил крещение положенными молит-
вами и помазал миром. 
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ТАИНСТВО МИРОПОМАЗАНИЯ 
И ЕГО ЧИН

Миропомазание — это Таинство, в ко-
тором человек, возрожденный через 
Таинство Крещения, при помазании час-
тей тела святым миром, получает дар Духа 
Святого, возращающий и укрепляющий 
его в духовной жизни. Хотя это Таинство 
в Православной Церкви совершается од-
новременно с Таинством Крещения, так 
что некоторые действия и обряды отно-
сятся частью к миропомазанию, а частью 
— к крещению, тем не менее они различ-
ны. В Таинстве Крещения дается челове-
ку новая духовная жизнь, как плотское 
рождение дает человеку возможность су-
ществовать. Таинство Миропомазания да-
ет человеку те благодатные силы, которые 
необходимы для развития и укрепления 
новой духовной жизни, дарованной кре-
щением. Как во плоти мы рождаемся еди-
ножды, а потом благодатные силы приро-
ды — воздух, свет и тепло — поддерживают 
нашу жизнь до самых последних ее дней, 

так и благодать крещения снисходит на 
человека один только раз, чтобы родить-
ся ему в новую духовную жизнь, а благо-
датные силы миропомазания укрепляют и 
поддерживают его духовные силы до само-
го предела жизни земной.

Миропомазание совершается тотчас же 
после погружения в купель. Таинство на-
чинается краткой молитвой, в которой 
священник просит Господа даровать кре-
щеному Божественное освящение в жи-
вотворящем помазании и печать дара 
Свя того и всесильного Духа, утвердить в 
православной вере, избавить от лукавого 
и соблюсти душу его в чистоте и правде. 
Обмакнув кисточку в сосуд с миром, свя-
щенник помазывает крестообразно лоб, 
глаза, ноздри, уста, уши, грудь, руки и но-
ги и при каждом помазании возглашает: 
«Печать дара Духа Святаго. Аминь».

«Аминь» вместе со священником произ-
носят и крестные и крестники.

Эта печать Господня охраняет нас и за-
щищает. Как Ноев ковчег не погиб в пото-
пе, погруженный в него, так и крещаемый 
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теперь, выйдя из купели и будучи пома-
зан, преображается и приготовляется к то-
му, чтобы ступить на берег обновленной 
земли. Эта Божественная печать защища-
ет нашу целостность, это знак нашего вы-
сокого призвания, начало пути к Богу. 

Для помазания в Церкви употребляет-
ся миро. Слово «миро» в греческом языке 
означает благовонный елей. В настоящее 
время в состав мира входит около 40 раз-
ных веществ. Основным веществом для 
приготовления мира является оливковое 
масло высшего качества. В состав святого 
мира входят: елей, белое виноградное ви-
но, стиракс, ладаны — росный, простой 
белый и черный, мастика, розовые цве-
ты, базилик, благовонные масла — бер-
гамотовое, лимонное, лавандовое, гвоз-
дичное, розовое, коричное, толченый 
мрамор и другие вещества. Святое миро 
освящается самим Патриархом один раз 
в несколько лет и рассылается по прихо-
дам для совершения Таинства. Оно хра-
нится в приходских храмах на престоле в 
серебряном или хрустальном сосуде.

После помазания святым миром по 
чину Православной Церкви следуют 
такие обряды: троекратное обхожде-
ние вокруг купели со свечами; чтение 
Апостола и Евангелия; омовение и по-
стрижение.

Крещеный со свечой в руках и его вос-
приемники под руководством священ-
ника трижды обходят вокруг купели, в 
направлении против движения солн-
ца. В это время поется стих: «Елицы во 
Христа крестистеся, во Христа облеко-
стеся. Аллилуиа» (трижды), что означа-
ет:«Крестившиеся во Христа во Христа 
облеклись. Славьте Бога!» Круг знаме-
нует полноту, совершенство, вечность. 
Став подобным Христу — помазанником 
Святого Духа, — христианин вступает в 
вечный союз со Христом. Возжженные 
свечи в руках обозначают радость: во дни 
семейных праздников в наших жилищах 
обыкновенно бывает обилие света, а во 
дни общественных торжеств обилие све-
та бывает на улицах и площадях. Кроме 
того, свечи означают духовное просвеще-



36 37

ние крещеного: его душа чиста, как бле-
стящий снег, и облечена в светлую духов-
ную ризу.

Если крестят младенца, свечу держат его 
восприемники. 

После троекратного обхода купели чи-
таются Апостол и Евангелие.

Перед чтением Апостола поется проки-
мен: Господь просвещение мое и Спаситель 
мой: кого убоюся? (Пс. 26: 1). Этими слова-
ми крещеный утверждает, что теперь ему 
некого бояться, ибо с ним Господь — Свет 
его и Спаситель его.

Священник читает отрывок из 6Hй гла-
вы Послания апостола Павла к Римлянам:

…Неужели не знаете, что все мы, кре-
стившиеся во Христа Иисуса, в смерть Его 
крестились? Итак, мы погреблись с Ним 
крещением в смерть, дабы, как Христос 
воскрес из мертвых славою Отца, так и 
нам ходить в обновленной жизни. Ибо ес-
ли мы соединены с Ним подобием смерти 
Его, то должны быть соединены и подоби-
ем Воскресения, зная то, что ветхий наш 
человек распят с Ним, чтобы упраздне-

но было тело греховное, дабы нам не быть 
уже рабами греху; ибо умерший освободился 
от греха. Если же мы умерли со Христом, 
то веруем, что и жить будем с Ним, зная, 
что Христос, воскреснув из мертвых, уже 
не умирает: смерть уже не имеет над Ним 
власти. Ибо что Он умер, то умер однаж-
ды для греха, а что живет, то живет для 
Бога. Так и вы почитайте себя мертвыми 
для греха, живыми же для Бога во Христе 
Иисусе, Господе нашем (Рим. 6: 3 — 11).

А из Евангелия читается:
Одиннадцать же учеников пошли в 

Галилею, на гору, куда повелел им Иисус, и, 
увидев Его, поклонились Ему; а иные усом-
нились. И, приблизившись, Иисус сказал им: 
дана Мне всякая власть на небе и на земле. 
Итак, идите, научите все народы, крестя 
их во имя Отца и Сына и Святого Духа, уча 
их соблюдать все, что Я повелел вам; и се, 
Я с вами во все дни до скончания века. Аминь 
(Мф. 28: 16 — 20).

Затем следует обряд омывания свято-
го мира, в древности относившийся к так 
называемым «обрядам восьмого дня», ко-
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торые совершались над новокрещеным по 
истечении указанного срока. До этого вре-
мени крещеный не мылся и не снимал бе-
лых одежд. В современном чинопоследо-
вании данный обряд совершается в этот 
же день.

Священник читает молитвы, в кото-
рых просит Господа сохранить на ново-
просвещенном духовную печать непору-
ганной, помочь, защитить его и даровать 
ему верность и терпение: «...щит веры его 
не навeтован от врагов соблюди; нетления 
одежду, еюже одеялся, нескверну в нем и 
неблaзнену сохрани...»

Затем священник, читая вторую молит-
ву, кладет руку на голову новокрещеного, 
произнося слова: «...возложи на него руку 
Твою державную и сохрани его в силе Твоея 
благости, некрaдомо обручение сохрани и 
сподоби его в жизнь вечную и в Твое благо-
угождение».

Потом «разрешает пояс отрочате и пеле-
ны» и, соединив края их, омокает их в чис-
тую воду и кропит новокрещеного, говоря: 
«Оправдался еси, просветился еси, освя-

тился еси, омылся еси именем Господа 
 нашего Иисуса Христа и Духом Бога 
 нашего».

Священник берет губку, обмакивает ее 
в купель и отирает те места на теле, кото-
рые помазаны были святым миром, что-
бы святыню мира смыть и предохранить 
от какогоHлибо осквернения. При омове-
нии  священник говорит: «Крестился еси. 
Про светился еси. Миропомазался еси. 
Освя тился еси. Омылся еси: во имя Отца 
и Сына и Святаго Духа. Аминь» («оправ-
дался еси» — крещеному прощены гре-
хи; «крестился еси» — его душа и тело ос-
вятились в водах крещения; «просветился 
еси» — его душа просветилась верою; «ми-
ропомазался еси» — принял дар Святого 
Духа в Таинстве Миропомазания; «освя-
тился еси» — принял причастие Святых 
Таин и освятился через соединение с 
Господом, ибо Гос подь — Свят, «омылся 
еси» — священник омыл крещенного от 
святыни  мира).

Следующее затем пострижение власов 
с древности было символом послушания 
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и жертвы. Например, чинопоследование 
вступления в монашеский чин так и назы-
вается «постриг». Этот обряд предваряется 
молитвой, в которой священник испраши-
вает благословение Божие на новокреще-
ного. С головы новокрещеного священ-
ник крестовидно состригает несколько 
прядей волос как жертву и посвящение его 
Богу. Произнося слова: «Постригается раб 
Божий (имя) во имя Отца и Сына и Святаго 
Духа. Аминь», священник ножницами со-
стригает прядки волос с головы постригае-
мого крестообразно в четырех местах: на 
затылке, у лба, с правой и левой стороны 
головы. В это время крестный или прислу-
живающий священнику человек готовит 
комочек воска, раскатав его тоненько так, 
чтобы в нем поместились волосы. Слепив 
воск в комочек вместе с волосами, крест-
ный опускает его в купель. Иногда это де-
лает сам священник. 

ВОЦЕРКОВЛЕНИЕ

С крещением и миропомазанием име-
ет тесную связь так называемое воцерков-
ление, или обряд сорокового дня, потому 
что совершается в 40Hй день по рождении 
младенца, по примеру Иисуса Христа, Ко-
торый в 40Hй день по рождении также был 
принесен Пречистою Матерью в Иеру-
салимский храм.

В наши дни воцерковление совершается 
сразу после крещения, как взрослых, так 
и младенцев, достигших сорокадневного 
возраста.

Матери с младенцами и взрослые ново-
крещеные стоят в притворе. Священник 
по благословении новокрещеных и по воз-
ложении на их головы руки читает три мо-
литвы: одна из них касается матери и ча-
да, другая (очистительная) — матери, 
третья — собственно новокрещеного. По 
прочтении молитв он берет новокрещено-
го за руку (или младенца на руки) в при-
творе храма, возглашая: «Воцерковляется 
раб Божий (имя) во имя Отца и Сына и 
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Святаго Духа. Аминь». Затем вводит (или 
вносит младенца) в храм, произнося: 
«Вниидет в дом Твой и поклонится ко хра-
му святому Твоему. Посреде Церкве воспо-
ет Тебя». Приблизившись к алтарю, свя-
щенник, держа воцерковляемого лицом 
к Святое — Святых, вновь возглашает: 
«Воцер ков ляется раб Божий (имя)». После 
того, если воцерковляется женщина (де-
вочка), она прикладывается к иконам на 
обеих половинах царских врат, а священ-
ник читает молитву: «Ныне отпущаеши ра-
бу Твою, Владыко, по глаголу Твоему с ми-
ром: яко видеста очи мои спасение Твое, 
еже еси уготовал пред лицем всех людей, 
свет во откровение языков, и славу лю-
дей Твоих Израиля». Если воцерковляет-
ся мужчина (мальчик), священник входит 
с ним в алтарь северными дверями, обво-
дит (обносит) вокруг престола, выходит из 
алтаря южными дверями. Новокрещеный 
также прикладывается к обеим иконам на 
царских вратах, а священник произносит: 
«Ныне отпущаеши…» Затем священник 
дает всем присутствующим целовать крест.

Совершение Таинств Крещения и Ми-
ро помазания, или крестин, часто сопро-
вождается семейным праздником, кото-
рый согласен со словом Божиим.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Крестившийся человек становится 
участником благодатной жизни Церкви. 
Бла годать Святого Духа по вере человека 
воспламеняет в сердце новопросвещен-
ного огонь любви к Богу, ревности в со-
блюдении заповедей Господних. С этого 
дня и до конца жизни этот огонь, этот 
благодатный дар навсегда сохраняется в 
глубинах человеческой души — он ни-
когда полностью не гаснет.

Как в крещении мы обещали преданно 
служить Богу, посвятить Ему свою жизнь, 
так и обязаны поступать, исполняя запове-
ди Божии. Ведь через крещение Бог умерт-
вил в нас грех и дал способность жить пра-
ведно.

Но как наше очищение от грехов совер-
шил Господь Бог при нашем свободном 
желании начать жизнь по Богу, так и спо-
собность жить по воле Божией мы получа-
ем не от себя, но от Бога. Поэтому Иисус 
сказал: Без Меня не можете делать ничего 
(Ин. 15: 5).

Человек не может вовсе не согрешать, 
изHза повреждения всей нашей природы 
первородным грехом. 

Но милосердный Господь оставляет 
нам покаяние и призывает к духовной 
работе. От нас же требуется прежде все-
го твердость в вере и искреннее желание 
следовать вслед за Христом, неся свой 
крест.

Итак, по слову преподобного Марка 
По движника: «Ты облекся во Христа кре-
щением и имеешь силу и оружие низла-
гать (греховные) помышления… 

Святое крещение совершенно освобо-
ждает от рабства греху… 

Если после крещения мы бываем под-
вержены греху, то это не потому, что не 
совершенно было крещение, но потому, 
что мы не радеем о заповеди и пребыва-
ем в самоугодии, по собственному своему 
желанию. 

Связать себя снова пристрастием или 
пребывать разрешенным через соблюде-
ние заповедей есть дело нашего свобод-
ного желания… 



Когда после святого крещения, имея 
возможность исполнять заповеди, не ис-
полняем их, тогда и не желая того, опять 
падаем в рабство греху, пока покаяни-
ем не умолим Бога, и Он истребит в нас 
грех».
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